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INTRODUCT I ON

par le Docteur Pilerre  SCHWMIDT

) . Un de mes malades reconnaissant, émerveillé des offects
de l'homosopathie sur lui-méme, sa famille et son entourags, féru de
la littérature homoeopathique, Monsieur Charles BERT, de RO4NNE,m'an-
nonga un jour la formation d'un tout petit groupe d'homoéopathes a
LYON, qui se voyaient de temps en temps pour confronter leurs résul =
tats et leurs difficultés. I1 me demanda si je ne profiterais pas de

ce noyau pour leur apporter mwes connaissances acquises en Amérique, sur
1'application moderne et pratigue de 1l'Homoscopathie traditionnells. Le
nom du Doeteur NOGIER fut prononcé; aussi, aprés un échangs de corres-
pondance, je wm'en fus pour la premiére fois & LYON, chez le Docteur
NOGIER, & la rue de 1'H8tel de Ville, ol s‘étaicent réunis, le 12 Octo-
bre 1946, une dizaine de médecins pratiquant peu ou prou 1'homoé opathis,
la plupart l'ayant apprise par cofrfespondance grédce aux cours du Doc=-

~teur VANNIER, de P4RIS.

. Madame LATHOUD, épouse de Feu le Secrétaire de la
Société Rhddanienne et Rédactecur du Propagateur de l'Homoéopathie,
m*encouragea beaucoup dans ce projet,

Je me souvenais de cette image signalée par HAHNEMANN
représentant le médecin homoéopathe avec une main en avant montrant
1'idéal & poursuivre et & atteindre, et l'autre main en arriére pour
tirer & lui la génération montante, afin de l'initier & la vraie mé -
thode homoéopathique, et pour en faire des praticiens solides ayant foi
dans la mission qui leur était confiée.

Ces réunions se transformaient parfois en forum ou

colloque, avec des discussions ou chacun apportait ses connaissances

et sa collaboration aux idées énoncées, cela avec un esprit de bon aloi,
de bienveillance et de tolérance, créant ainsi une atmosphére amicale
et harmonieuse,

Rentrant d'Amérique ou j'avais eu le privilége inoul
de recevoir pendant une année entiére un enseignement unique sur l'ho-
moéopathie par le meilleur disciple de KENT, j'éprouvais un ardent dé-
sir de ne pas le garder jalousement pour moi sesul et d'ea communiguer

“toute la saveur et, bien slr, toute la valeur, 4 mes Confréres euro ~

péens de langue frangaise, hélas ! , si ignorants des littératures é-

‘trangéres, soit allemandes, soit surtout anglaises et américaines. Or,

1'effort fourni par les homoéopathes britannigues et surtout américains
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est si considérable et si important que "j'étouffais" littéralement
¢t estimais indispensable d'en faire part & mes collégues gréco-la=-
tins, cela d'autant plus qu'ayant d'abord pratiqué avec les méthodes
limitées enseignées en Europe, je me rendais compts avec effroi de
tout ce qui leur manquait et que j'avais l'immense privilege de pos-
séder.,

hussi, je consacrail dés lors tous mes instants libres,
le soir et le dimanche, & préparer des Communications destinées a
intéresser mes Confréres et c'ést ainsi que se fonda ce Groupe
Hahnemannien de LYON, dont l'enseignement oral depuis tant d'années
va faire 1l'objet de ces publications, afin que chacun puisss en
profiter larga manu.

'Le Dr. 4USTIN, de NEW YORK, Médecin privé de John
ROCKFELLER Senior, fut mon maftre en Homoéopathie, ainsi que le
Dr. GLADWIN, de PHILADELPHIE, touvs deux homoéopathes de marque. Ce
sont eux pr1n01palement qui m'ont apprls 1'Art et la Science de no=-
tre thérapeutigue, la seule ayant survécu depuls le Moyen Age, la
seule basée sur des principes et une loi naturelle. Ils m’ont mon-
tré que l'enseignement d'HAHNEMANN, non ceulement n'était pas dé-
suet ni périmé, mais au contraire était & l'avant-garde de notre
médecine contemporaine.

Ce qui mfa enthousiasmé et profondément convaincu
dans la doctrine homoéopathique au cours de mes voyages on Amérique,
clest la fagon dont les Américains surtout ont réussi a dégager de
l'ceuvre de HAHNEMANN de¢s notions aussi bien pratiques que théori-
ques, satisfaisant non seulement ltespril, mais dont llapplication
au malade procurait des résultats tangibles Que chacun pouvait re-
produire, & condition de s=uivre ses directives., Ayant vu, au courg
de mes voyages en Suisse, en Italie, en Espagne, en France, en Hol-
lande et en. Allemagne, la fagon dont l'homodopathie était appliguée,
et pouvant comparer avec c6 qus Jje venais d'apprendre dans le Nou-
veau Monde, je me rendis compte des trésors, absolument ignorés en

~

Europe, qu'il y avait & exploiter.

~J'appris & connailtrc la valeur inestimable dsz l'en-
seignement des plus grands homoéopathes qui suivirent les traces de
HABNEMANN : HERING, ALLEN, et surtout KENT, et décidai de 1lé divul-
guer largement & mes Confréres de 1l'incien Monde.

KENT étant 1l'auteur le plus complet et le plus
pratique ayant publié une Matidre Médicalc, un Repert01re et une
Phllosophle de l'Homoeopathle, je consacral les premiéres années
de nos seances 4 l'exposé trés détaillé de son enselgnement..
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Le lecteur de ces entretiens sera convaincu des
pépites d'or qui sont encore a exploiter dans une thérapeutique
qui restera toujours vivante et active, parce que basée sur une
loi et des principes vrais. Or, la Vérité ne change pas !

Cette fidélité & l'enseignement du Fondateur condult
a des résultats positifs que je n'avais nulle part pu observer sh
Burope, et qui ne peuvent 8tre obtenus qu'a condition de suivre
le conseil précieux de SAMUEL HAHNEMANN .

" Imitez-moi, mais imitez-moi bien " .

Docteur PIE&BRRE S CEMIDT

GEWEVE, 1l¢ 8 Juin 1 96 3
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Mon cher COnfrereo

A l%'occasion du psisege & Lyen 4du Docteur Scohmist
de Gentve dont la réputation en Europe comme homoéopathe
n'est plus & fairs, j'ei pensé qu'une prise de contact avec
lut pouvait 8tre agréable & certains coniréres s'intéressant
de pres ou de loin & la thérapeutique d'Hahnemann .

Le samedi 12 Octobre dans l'eprés midl 3 partir de IS Ne i
1e Docteur Sehmidt & 1l'occasion d'un malsde nous exposers lea :
technigue de 1'examen homoéopathique, l'importance de la valo-
risation des symptdmes observés, “la recherche du médicamagh
au répertoire de Xent et la conduite & tenir dens un traitemsent
homoéopathique

' Le lendemsin dimanche a 15 h. s 18 Docteur” fchmidt
nous exposera ses idées sur les indications ds la zdthode.
homoéopathigue, ses possibilités d'action, les grosses
erreurs qu'il ne faut pas cuzmettire, ete...

De plus eoil samedi, ;zoit probablement dimanche,
le sujet sulvant sers Gissuté ¢

Dans quelle mesure les signes observés chez un malade doivent 115

* 8tre mis sur le coupte des réactions physiologiques éépon-

* dent du tempérement ou sur celui de ltaffecticn pour laquelle
" le patlient est venu consviter *

Ces deux réunicns aurcnt lieu chez le Docleur Hogier 1

56, rue de 1l'Hotelde Villzs ., Tles insugureront des cours de

matiére médicale homoéopethiqus qul aubort lieu cet hiver a des

dates régulidres qui seront ultériesuremert fixées, 2 21 h. e
semaine, et auxquelles vous 8i~s déja cordialement 1nvite .

Croyez mon cher. Confrére, & mes sentimonts tris ddveudr

W L’MV\};@
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Voici qu'aprés 17 ans d'existence, lc Groups
Hahnemannien lyonnais, dirigé et animé par notre éminent
Confrére, le Docteur Pierre SGHMIDT, de GENEVE, va pouvoir
s'exprimer en des cahiers.

Mon ami, le Dr. BAUR, qui est & 1l'origine de
cette réalisation, m'a demandé de bien vouloir présenter
cette publication. Je le fais bien volontisrs en le félici-
tant de cette heureuse initiative. Gréce a lui, le meilleur
de 1l'enseignement du Maftre sera consigné et présenté en
chapitres attrayants et utiles. Gré8ce & lui, un rayonnememnt
nouveau va &tre donné & toutes ces legons homéopathiques
qu'inlassablement, mois aprés mois, le Dr., Pierre SCHMIDT
a exposé & LYON devant plus de 150 médecins frangais et é-
trangers,

Tous les textes, soigneusement enregistrés,
choisis, ordonnés et revus par le Dr. BAUR, vont constitu-
er, et pour longtemps, une mine inépuisable de renseigne -
ments précisux et souvent impossibles & se procurer ail -
leurs.

Je ne doute pas que ces Cahiers n'aient une
brillante carriére sur le plan national et méme au-delad ds
nos frontiéres.

Docteur P a u l NOGIZER

LYON, le 8 Juin 1963



LE SIMILE MAGIQUE

Voici la conception anciennc de¢ la Lol des Ssmblablcs :
le Simile Magique. On croit généralement, ct cette croyance est sur-
tout due aux historiens de la médecine, qui par leurs écrits contribuent
a la propager, que la Loi des Semblables, telle que lfappliquait au-
trefois la Magie, était précisément cellc que nous entendons aujour--
d'hui par ce terme, ou gque du moins ces decux conceptions sont liées
entre ellcs par unce similitude d'essecnce.

S'il pouvait ftre établi quune telle corrcspondancae
existe effectivement, on comprendrait le peu d®cnthousiasme avec le=-
quel les hommcs de science, qui sont des grns fort occupés, envisagcnt
la perspective de consacrer l'énergie nécessaire a une étude approfon-
die de¢ cotte question, étude dont 1l'effct scrait de revitaliscr cn ma-
tiére de médcecine d'ancienncs supcrstitions depuis longtcmps rejctéss.
I1 convicnt donc de passcr sans retard & l'examen de¢ cette prétenduc
correspondance. La documentation qui suit devrait scrvir a réfuter
tous les arguments avancés, méme avec les mcilleurces intcntions, en
faveur d'unc identité ou d'une affiliation ecsscnticlle de ccs deux
conceptions. Il nous a, en outre, paru indiqué de complétecr les pré-
sentes observations par un rapide exposé d'un systeme thérapesutique
universellement adopté, et dont il est admis qu'il a cependant dans
la magie sa lointaine origine. Nous démontrcrons que, méme si de nou-
velles découvertes devaient révéler l'existence d'un lien cantre les
deux choscs, la Lol decs Semblables dans sa conception moderne ne s°en
‘trouverait pas nécessairement déconsidérée.

Lorsque des hommes, dits primitifs, peuplent le monde
de démons, il suffit pour comprendre la plupart de leurs pratiques et
en particulicr leur maniére de traiter les maladics, de comparer entre
elles les différcntcs formes de magie : les plumes dfaigle dont se
coiffe 1'indien témoignent, non seulemont dc ses proucsses de chasseur,
mais aussi de sa conviction que la vue pcrgante, la rapidité, le cou-
rage et lcs autres qualités eaviables de¢ 1'aiglc lui sercnt magiquement
transmises par le port de ces attributs. Lc transfert magique de la
vaillance d'un ennemi tué au bénéfice du veinqueur par l'ingestion des
organes du défunt, et notamment de son cocur, explique certains aspects
du cannibalisme. En vertu de ce méme principe, les femmes trop fécon -
des essaient, en ornant leurs vétements de ramsaux stériles, de retar-
der ou d'empécher magiquement la conception., D'autres, par contre, s'ef-
forcent d'avaler des décoctions d'insectes prolifiques, tels que gué-
pes ou mouches, qui sont susceptibles de rendre fécondes. Toutes ces
pratiques reposent apraremment sur le principe de la participation,
recours naif au principe de causalité, application bien primitive du
" Post hoc, ergo propter hoc",



Les matiéres médicales d'autrefois sont riches en
exemples de ce genre. En 1500 avant notre ére, ainsi que le prouvent
des papyrus, on appliquait déja le prlnc1pe des Semblables au trai-
tement des maladies : une oreille mangée en petits morceaux contre
les maladies de l'oreilles une téte de poisson contre les maux de
téte; des yeux de porc pour guérir la cécité. Des applications éga=
lement primitives et la plupart extrémement compliquées du méme prin-
cipe figurent dans la majorité des pharmacopées jusqu'en 1lfan 18C
environ de notre ére. On peut souvent suivre sans difficultés la pen=-
sée de hos ancétres et comprendre le recours aux calculs rénaux con-
tre la maladie de la pierre dans la vessis., D'autres fois, cette cor-
respondance nous échappe, les données disponibles ne suffisant pas a
1%éclairer. Il ssrait vain d'énumérer ici tous les représentants du
r&ne animal, et méme impossible dfen dresser la liste, ainsi que ceux
du régne végétal auxquels les apothicaires avaient recours. Pour les
premiers, on peut sans risquer de se tromper affirmer qu'il n'existe
pour ainsi dire aucun organe, aucun tissu, aucune sécrétion, ou excré-
tion, aucun animalcule & l'état frais, sec ou réduit en cendres, et
méme aucuh animal fossile connu des Anciens dont il n'ait été fait
usage, et presqu'aucun mastodonte dont les tissus, les excrétions ou
les produits pathologiques, d'autant plus recherchés qu'ils étaient
rares n'alent été employés en application du Principe de Similia.

Que les Egyptiens alent eu recours au sang d'unse vache noire pour em=-
pécher la canitie, ou que le po&te grec ait recommandé d'appliquer
sur la blessure de Téléphos un peu de la rouille de la lance qui l'a-
vait causée, le principe fondamental est toujours le méme que celui
des pratiques mentionnées plus haut.

I1 est naturel que 1l'impossibilité d'obtenir "l'idem"
ait fréquemment provoqué le recours au '"simillimum'",., La théorie de
BASTIAN selon laquelle le fait de posséder un cerveau humain détermine
chez tous les peuples primitifs les mémes caractéristiques de déve =
loppement mental est dans une grande mesure corroborés par le Simile
magiqus, et tout particuliérement par la doctrine universelle dite des
Signatures.

I1 n'est pas nécessaire 4! examlner a part les ancien~
nes formes de cette doctrine, étant donné qu'elles sont inextricable-
ment liées a la Loi des Semblables, telle gue la concevait la Magic.
Parmi ceux qu'on pourrait appeler les Modernes, le plus grand repré -
~sentant de la Doctrine des Signatures est sans conteste PARACELSE, qui
a d'ailleurs eu en AGRIPPA un prédécesseur immidiat bien qu'obscur,.
Alors que la Magie permettait de prévoir le champ daction des Sem -
blables gréce a quelque propriété extrinsé&ue de 1l'objet, sa couleur,
sa forme, sa consistance, la Doctrine des Signatures trouvait dans ces
mémes facteurs et dans d’autres propriétés fortuites de véritables
indications.

En philOSOphie, cela pourrait signifier que la forme
et la fonction sont deux expressions de la méme chose : mais de tellos
considérations nous entrafneraient un peu trop loin dans cette étudc.
Les exemples suivants sont bien connus : objets de formes aigues pour

- le traitement des douleurs piquantesj drogues rouges pour le traite -

ment des affections cardiaques ou hématopoiétiques; feuilles perforées



pour les blessures profondes; racines d'orchis en forme de testieulss
comme aphrodisiaque. Las indications pouvaisent également 8tre four=-
nies par les emplacements (doctrine chinoise des Signatures) : partiec
supérieure des plantes, par exemple, pour les maladies de la partie
supérieure du corps ... 6tc .. A propos dec PARACELSE, je pense utile
de citer cc¢ qui suit. PARACELSE dit : " Du fait que la chiromancie,

la physiognomonie et la magie permettent de reconnaltre d'aprés 1l'ap-
parence extéricure les particularités et les propriétés de chaque her-
be et racine gréce a leur signature, lecur forme, structure et couleur,
il n'est point besoin d'avoir recours & un examen plus approfondi ni
d'une bien longue expérience. " Les feuilles du chardon ne piquent-
elles pas comme des aiguilles ? Ceci a été mis en lumiére par la Magie
et, de fait, il n'existerait pas de meilleure herbe que le chardon
pour les douleurs piquantes internes. SCHLEGEL affirme que LINNE sous-
crivait a la doctrine des Signatures et croyait aux propriétés stypti-
ques des plantes rouges. Si tel était le cas, il n'est certes pas 1le
seul & représenter cette opinion. Citer d'autres exemples de pratique
adoptées et de personnages illustres qui ont adhéré a cette Doctrine
des Signatures serait fastidieux et n'apporterait aucun renseignement
utile, HAHNEMANN du reste en a parlé et a bien montré que c'était ab-
solument insuffisant pour établir une correspondance avec l'homeopa-
thie., Il suffit de dire que 1l'on connait un nombre presqu"illimité de
variantes de la Loi des Semblables en Magie et il en ecet dec méme de

la Doctrine des Signatures. Ces variantes ont en commun un élément qui
& lui seul devrait montrer la futilité des tentatives faites pour les
associer au Simile moderne et surtout pour prouver que les deux con -
ceptions sont identiques.

Ces tentatives recourent dfailleurs invariablement a
gquelqu'association de similitude extérieure entiérement accidentells
et arbitrairement choisie, qui n'a aucun rapport avec l'action physio=~
logique effectivement exercée par la substance en cause. Cotte maniére
de procéder est en opposition directe avec le principe fondamental du
Simile moderne qui est le suivant : " La similitude entre un médicament
et une maladie est déterminée par une étude détaillée et approfondis
de l'action physiologique réellement vérifiée au cours d'expériecnces
faites sur un nombre raisonnable de sujcts. On passe ensuite & la com~
paraison systématique de la connaissance précise des véritables effets
physiologiques et toxicologiques d°’une substance donnée avec la sympto-
matologie détaillée d'un cas de maladie bien déterminé '" . Alors qus
la Magie prescrivait 1l'Buphrasie en cas d'affections oculaires, parce
que sa fleur présente les diverses couleurs de 1l'iris, la théorie mo-
derne dans sa forme la plus élémentaire enseighe que, lorsque il est
pharmacologiquement établi qu'une substance telle qu’Buphrasia Offici=
nalis posséde la propriété de provoquer des phénoménes oculaires, clle

- peut alors et seulement &tre thérapeutiquement prise en considération

pour le traitement des maladies des yeux intéressant les tissus sur
lesquels elle est capable d'agir. Ob trouver la relation entre deux
doctrines dont 1l'une affirme que 1'Opium est utile pour traiter les

‘maladies de la téte parce que le pavot posséde une couronns, alors que

l'autre voit dans l'action pharmacologiquement vérifiée de 1l'opium
sur l'encéphale une indication du champ d'activité thérapeutique de

S
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cette substance ? Pour cette seule raison, & laquelle nous pourrions
d'ailleurs en ajouter beaucoup d'autres, il est difficile de¢ soutsenir
108‘iQuement~que ces doctrines sont identiques ou qu'il existe entre
elles une similitude essentielle. Du moment gqulelles sont fondamenta-
lement différentes, quiconque prétendrait encore qu'elles sont iden-
tiques démontrerait qu'il ne posséde & ce sujet que des notions bien
superficicelles.

-

v Sans aucun rapport avec la question, et cause inter=-
minable de discussicns, se pose le probléme intéressant et jamais ré- k
Solu de 1'influence inconsciente que peut avoir exercé la Magie sur
l'évolution du Simile moderne & son stade primitif. Les détracteurs '
de la Doctrine n'en recourent pas moins fréquemment pour la tourner en
dérision & un argument assez simpliste, dont il serait inutile de fai=-
re mention si ce n'étaient les étonnant succés qu'il obtient. Ils af-
firment que 1le Simile moderne ne mérite aucun considération sérieuse
parce gue clest dans la Magie qu'il plonge en réalité ses racines.
Celui qui n'est pas averti peut ne pas se rendre compte de la diffé -
rence énorme qu'il y a entre l'affirmation que le Simile relédve de la
Magie et la pleine reconnaissance de son origine dans cet art ancien.
C'est comme si on disait qu'il revient au méme d'affirmer que 1l'Astro-
nomie reléve de la Magie ou que 1l'Astronomie a son origine dans 1l'As-
trologic. Il est cependant piquant de noter gue ces adversaires a la
plume légeére ne médisent par contre nullement de la _vaccination contre
ila petite vérole, bien que ce procédé ait sa source dans les pratiqucs
magiques de la Chine, De méme l'enthousiasme justifié que soulévse la
notion du bactériophage n'est nullement refroidi lorsqu’on apprend que
la Magie populaire de 1'Inde prescrivait des bains dans des riviéres
infectées. Il ne viendrait & 1l'idée de personne de sous-estimer 1'im~ ‘
portance de la thérapeutique hépatique dans 1lv'anémie pernicieuse, par-
ce gue la Magie persane en utilisait depuis bien longtemps l'effica =~
cité. Personne non plus ne renoncerait & recourir au massage en tant

gque thérapie accessoire du fait que, dans l'ancienne Egypte, on avait
coutume de bourrer de coups de poing le corps des malades afin dt'eh
rendre le séjour intolérable aux démons qui y avaient élu domicile. La
valeur du massage abdominal dans certains cas de constipation n'est

pas non plus amoindrie dans l'opinion de ceux qui savent que les habi-
tants des Iles Salomon attribuent le syndrome de cetts affection a
l'ingestion de sdches, et 1le combattent par le massage et l'oxercicee.

' Il est malaisé de déterminer la raison pour lagquells

on exige-d'autres critéres lorsqu'il stagit du Simile moderne. En dé-
voilant l'crrsur qui consiste a voir entre les deux conceptions unse
affiliation étroite, on contribuerait par surcroft & éliminer 1'un des
plus grands obstacles psychologiques avec lequel la Loi des Semblables
est actuecllement aux prises. L'importance de cet obstacle peut &tre
mesurée par le zels que déploient les polémistes pour forger entre les
deux conceptions une correspondance inexistante. Un bref exposé de
1'évcl~ution des conceptions en matiére dtantitoxines s'impose ici. Le
choix de ce sujet a été motivé par trois facteurs ¢ :
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l.- Aucun étudiant bien informé ne mettrait sérisusement
en doute l'efficacité de la thérapesutique par les anti-
toxines.

2e~ Les experts en la matiére admcttent que cette thérapeu=-
tique a des antécédents dans la Magie.

3e= Catte question a trait & un sujet sur lequel hous re=-
viendrons plus loin.

Ce que 1l'on cherche a démontrer par analogie, c'est qu'il est aussi
peu justifié de juger le Simile moderne en faisant état de sa pré -
tendue parenté avec la Magie, qu'il ne le serait d'appliquer ce cri-
tére a la thérapie par les antitoxines dont on reconnait qulelle a
également sa racine dans la Magie. VON BEHRING, le grand médecin qui
découvrit l'antitoxine de la diphtérie, soutenait avec raison que la
théorie de LUCANUS, de PLINE, de CELSE et celle d'ARRHENIUS pour 1le
traitement des morsures de serpents relevait de toute la question des
processus immunisants. Il ewn est de¢ méme des nowbreuses pratiques ma-
giques des peuplades primitives d'Afriquc et d'Amérique, des antido-
tes universels du genre de celui de MITHRIDATE et des cssais d°'immu-
nisation contre le poison et la maladie au moyen d'amulettes. A cOté
de ces tentatives d'immunisation active se placont les mesures passi=-
ves, dont les suivantes ont un caractérc suggestif : régimes censés
8tre identiques & ceux des animaux immunss emploi généralisé du sang
de canard; ingestion de souris contre 1l'empoisonnement par 1laconits
sang de cigogne contre les morsures de serpontS... c¢tc o..

Bien que les Anciens aient considéré les maladies in-
fectieuses comme des cas de possession démoniague, d'cmpoisonnement
di aux fléches d'Apollon, & certains vents, & des animaux réels ou
imaginaires, ils se préoccupaient tout autant d'assainir los marais,
de bien choisir et de préparer avec soin la nourriture, dec donner des
conseils précis sur la sélection et la conservation de l'eau potable,
de sorte qu'il ne serait pas déplacé de dire que l'hygiéne a sa véri-
table origine dans la Magis. On peut encore mentionner & ce sujet
l'habitude de briler du soufre comme prophylactique et comme moyen de
guérir les maladies épidémiques d'autrefois, Los ouvrages de NICANTE,
de MITHRIDATE, de PLINE, de DIOSCORIDE, de¢ SCRIBONIUS LARGUS, intro-
duisirent les ambroisies, les thériagues, les mithridates ou alexi-
pharmaques ¢t autres antidotes ou panacées universels. Les thériaques
étaient censées anéantir 1l'effet de tous les poisons et pouvaient, par
conséquent, servir d'antidotes contre l'infection paludique. Commo
1'opium entrait dans la composition de toutes les thériagues, toutes
les substances diaphorétiques furent dés lors considérées comme des
antidotes.

I'introduction de substances fortement aromatiques
telles que le camphre et la canelle pour antidoter 1l'effet toxigue
dés maladies infectieuses caractérise une ére guelgue peu avancée dqui
vit également le début de 1l'emploi du bézoard ¢t d'autres concrétions
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pierreuses provenant du tube gastro-intestinal d'animaux divers

(jo posséde du reste une dilution de ce fameux bézoard gui fut cé-
lébre au Moyen-Age). Le Lapis Bézoardicus est constitué de concré-
tions calculeuses se formant soit dans l'estomae soit dans les in-
testins ou les voics urinaires des gquadrupedes. On distingue deux
espéces dc bégzoards : le bézoard oriental et le bézoard occidental.
Le bézoard oriental se trouve dans le quatriéme estomac de la gazclle
des Indes., Le bézoard occidental se trouve dans le quatriéme esto =~
mac également de la chévrc sauvage du Pérou, de l'izard et du cha -
mois. Ces bézoards étaient regardés comme alexipharmaques, terme an-
cien pour désigner les antidotes. '

L'isopathie magique, selon laquelle tout poison con-
tient son propre antidote, connut, ainsi quc les amulettes contenant
des tissus animaux, une popularité plus grande encore. Plus tard, lcs
amulettes sc¢ préparérent avec de l'arsenic et du mercure, car on sup-
posait que l'organisme pouvait s'habituer au poison, entralinant ainsi
l'accoutumance, pour employer un terme moderne, ce qui était 1la un
signe précurseur nettement accusé de notre immunologie moderne. Plus
tard encorc, les panacées détant passées de mode, on les remplaga par
des amulettes contenant une substance unique. A leur tour, ces der-

- niéres furent délaissées pour des amulettes contenant de l'arsenic,
de 1l'aconit et du mercure, réputés efficacss pour certaines maladies.

Le XVII® siécle vit l'emploi généralisé du mercurse
pour le traitement de la syphilis. C'est & cette époque également que
FRASCATORE exprimant 1'opinion que plusicurs maladies étaient d'ori-
gine infectieuse, certains syndromes furent remplacés par une nou =~
velle nosologie d'affections morbides spéciales et des modifications
furent apportées & la théorie de PARACELSE sur la nosologie. Ces idéas
annongaient la recherche des fameux spécifiques, notion qui appartient
a une époqus plus moderne. En effet, l'hypothése qui veut que la ma-
ladie ait pour cause un organisme vivant conduisit naturellement & la
recherche d'antiseptiques capables de détruire les '"vermicules' com-
me on les appelait., La théorie miasmatique de la maladie fut comp-
tée de fagon & tenir compte de la contamination éventuslle de l'air
‘par les organismes microscopiques. Les temps étaient mfirs pour l'ar-
rivée d'un KIRCHNER, inclinant & la magic; d'un HAUPTMANN et d'un
VON LOEVENHOEKE. L’ére qui débutait devait assister au développement
de la pathologie animale aprés les découvertes de GASTRO, BORELLI et
autres, de vers dans le sang des malades. LANGE st HAUPTMANN ont jeté
les bases pour 1l'étude de la nature contagisuse des maladies infec-
tieuses, ainsi que celles du développemsnt ultérieur de l'antisepsise
internes LEVINUS affirmait que la guérison de nombreuses maladies
infectiecuses pouvait fréquemment &tre attribuée au fait que l'on a~
vait, sans s'en douter, su recours & un anthelmintique. L'introduction
du traitement du paludisme par la quinine, méthode appuyée par
SYDENHAM et ses disciples, marque le point de départ. de nouvelles re-
gherches dans ‘le domaine des spécifiques. L'innovation que constituait
la vaccination antivariolique, depuis longtemps en vogue parmi les
profanes, remit en valeur le principe de la prophyllaxie, ce qui
marquait un grand progrés depuis 1l'épogue ou l'on prescrivait pour
‘upe morsure un poil du chien qui avait mordu le malade. Peu apreés,




VESTREMI et SAMOUALOVITZ procédérsnt & des essais de vaccination

contre la peste et HOME prescrivit des mesures prophylactiques con-

tre la rougeole. Le souvenir de ces tentatives s'effaga en partie

et cette méthode faillit tomber dans un discrédit absolu du fait

des accidents fréquents provogqués par le vaccin anti-variolique et

par l'attitude hostile de nombreux médecins de 1'époque. Au début

du siécle dernier, LUX, partisan de la théoris dcs semblables, un

vétérinaire homogopathe, essaya d'étendre le principe de llutili-

sation des produits morbides au traitement isopathique des maladies.
I1 ne restait qu'un pas & franchir pour arriver a

PASTEUR, dont les travaux firent époque ct atteignirent leur apogée

lors de la découverte de l'antitoxine diphtérique. DYaprés quelques

historiens médicaux sans préjugés, comme NEUBURGER par exemple, les

merveilleux résultats obtenus par la thérapie modernes par les anti-

toxiques ont leur lointaine origine dans le pouvoir magique que l'on

attribuait autrefois aux cométes, a la purification par l'encens,

a4 la sympathie, aux amulettes, 8tc ...

En conclusion, les arguments spécieux par lesquels
on cherche a prouver que le Simile magique est identique au Simile
moderne tombent d'eux-mémes par le fait que ces deux conceptions
représentent deux doctrines fondamentalement différentes, ce qu’
HAHNEMANN a souligné. Lfune dfelles est un dogme basé sur la sélec-
tion arbitraire de quelques propriétés externes et accidentelles, en
tant que goeul moyen de déterminer le champ dfaction dfun médicament.
L'autre, diamétralement opposée, a pour principe fondamental le re-
jet de toute sélection basée sur des inférences, et ne se fie qu'a
l'expérimentation pure. La question si de savoir si le Simile magique
n'agit pas inconsciemment comme stimulant doit 3tre écartée. Car il
est impossible d'obtenir des évidences objectives & 1'appui de cet=-
te théorie. Toutefois, si l'on s'y arréte pour les besoins de la
discussion, elle se trouve n'avoir aucun poids réel puisque la méme
critique peut s‘'appliquer aux méthodes les plus sflires de la médecine
moderne., Pour ces seules raisons, les arguments évoqués contre la
Doctrine des Semblables, du fait de son idantité ou d'une prétendue
correspondance avec le Simile magique, doivent &tre rejetés comms
étant nuls et fallacieux.

Les observations qui précédsnt sont adrecssées particu-
liérement aux polémistes qui cherchent & tourner en dérision la Doc=-
trine moderne des Semblables. Elles s'appliquent également, bien
qu'avec moins d'emphase, & un petit groupe d'opportunistes, composé
principalement de partisans de la Doctrire, qui, dans un ardent ef-
fort pour renforcer leur propre foi en insistant sur l'ancienneoté de
cette Doctrine, se laissent fourvoyer par la ressemblance toute su-
perficielle des appelations et contribuent ainsi & en perpétuer
lterrsur,

Docteur P i e r r e SCHEMIDT






BIOGRAPHIE du DOCTEUR BURNETT

Alors que la plupart des médecins ne voient qu'a tra-
vers la lunette de ce qu'ils ont appris et répétent l'enscignement re-
¢u de leurs maftres, BURNZTT était capable de s'affranchir de tout le
bagage académique unilatéral, dont il avait été imbibé et d'utiliser
ses propres facultés d'indépendance intellectuelle, lui permettant
d'observer la nature, selon son tempérament ¢t l'originalité de sa
pensée.,

C'était un homme gui n'étalt pas satisfait de formuler
des opinions, mais qui connaissait vraiment ce¢ dont il parlait, pour
l'avoir expérimenté sur soi-méme et sur d'autres.

I1 est de souche écossaise, dont un membre était 1'Evé-
. que de SALISBURG, écrivain ecclésiastique connu, en 1643,

Son nom de COMPTON vient du mariage de son grand-pére
James avec Miss COMPTON de HAMPSHIRE, unc femme de grande fortune,qui
désirait que son nom soit associé & la famille BURNETT, Plusisurs fils
naquirent de ce mariage, dont 1'un, Charlcs, épousa Miss WILSON, qui
eurent un fils James COMPTON BURNETT, T1 naquit le 20 Juillet 1840,

A 1'8ge de 21 ans, il avait atteint le poids et les
dimensions d'un homme mlr, dépassant de becaucoup ses contemporains
au point de vue poids et grandeur. Il était toujours en avance sur
son &ge. ‘

A 16 ans, aprés une éducation anglaise, il fut envoyé
en FRANCE pour trois années. Puis il voyagea sur le Continent, étu-
diant la philologie qui le passionna. Il aurait voulu y consacrer sa
vie, C'est de la que lui vient son style littéraire si vivant et qui
en-a fait un écrivain si apprécié. La richesse de son vocabulaire an-
glais et étranger, frangais et allemand, font le charme de ses ouvra-
ges qui sont tous instructifs, inspirateurs et agréables & lire,

Mais c'est la médecine qui l'attire tout de méme davan-
tage encore. Il commepca ses études médicales & VIENNE, ayant des con-
naissances étendues d'allemand. La branche qui l'enthousiasma et 1l'in-
téressa le plus,fut l'anatomie et il consacra & cette science deux
ans de plus que les études ne l'exigeaient, tant cela le passionnait.



Il fit plusieurs préparations remarquables, qui sont encore conser=-
vées au Musée de Pathologie de VIENNE. Il était particuliérement com-
rétent en diagnostic, branche dans laquelle il excellait.

A 29 ans, il fit son dipldme de M.D. en 1869 et entra
& 1°Université de GLASCOW of il étudia jusqu'en 1872 (32 ans) et refit
s0on examen dans cette ville. '

Il passa brillamment ses examens d'anatomie dans cette
ville, examens qui durérent plus d'une heure et demie et son Profes-
seur lui serra la main ensuite, lui disant qu®il n'avait jawmais encore

fait passer un examen si brillant et trouvé un éléve si féru en ana- ;
tomie ., i

Ctest alors qu'il fit ses études cliniques, mais il dé-
testait la routine et c'est a 1'hdpital que se fit sa conversion a
l'homoéopathie, racontée avrc besaucoup d'humour dans sa premiére rai-
son d®&tre un homéopathe.

- I1 décida dés lors de soumettre cette méthode aux tests ,
de l'expérience et le résultat ne se fit pas attendre., Aussi, son Pro-
fesseur qui l'avalt tant félicité lors de =on examen d'anatomise, ayant
entendu dire qu'il avait décidé de pratiquer Llthomoéopathie, chercha a
le dissuader et de changer ses idées, lui prédisant une carriére allo-
‘pathigue brillante, avec beaucoup d'honneurs dans les rangs de la méde-

cine classique et que cette décision allait. rulner sa carriére scienti-
figque . : :

Sa réponse fut qu'il était impossible d'acheter des
honneurs, dans ce bas monde, au prix de sa conscience et qu'il consa-
crerait sa vie a lutter pour le développement et la consécration de
l'homoéopathis, . '

I1 ne termina complétement ses études qu'a 36 ans, car
il lui fallut faire des stages cliniques et préparer une thése pendant
deux ans. Le sujet de sa thése fut : " La Thérapesutique spécifique'':
mais le parfum homoéopathique de cette thése était trop marqué pour
ses examinateurs et ils la rejetérent malgré ses mérites.,

Aprés deux années, il prépara une seconde thése,évitant
le piége et enlevant tout ce qui pouvait préter & froisser ces mes -
sieurs et elle fut alors acceptée.

Puis il s'établit & CHESTER, ou il développa rapide-
ment une trés grande clientéle. Puis il s'installa & BIRKENHEAD et en-
fin & LONDRES én 1877, et il eut une trés grande pratique pendant
33 ans e ‘ -

.C'est alors qu'il fit la connaissance du famsux Deoc-
. teur DRYSDALE, homoéopathe de marque a LIVJ*..RPOOL Ce fut son pére spi~-
rltuel en homoeopathn.e.
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CINQUANTE RATISONS

POUR ETRE UN HOMOEOPATHE

— ——

par J, COMPTON BURNETT M,D.

Cela peut paraftre vieux jeu, mais c'est pourtant vrai
que dans bien des cas, pour ceux qui savent pesu, le chemin de la con-
naissance pour eux sera plus facile et méme plus court.

I1 est en vérité plus rapide et plus aisé de procéder
de l'ignorance a la connaissance, qu'a partir de l'erreur, Ceux qui
sont dans l'erreur doivent d'abord désapprendre avant de pouvoir ap-
preddre quoi que ce soit dans un but utile : et la premiére partie de
cette double tédche, n'est pas, & plusieurs points de vue, la moins dif -
-ficile cl'est la raison pour laquelle elle est rarement entreprise.

BOLINGBRCOKE

AVANT PROPOS du Docteur P. SCEMIDT

, C'est en étudiant BURNETT que j'ai eu 1'idés qu'il

* serait vraiment trés intéressant que nous puissions avoir dans nolre
petit groupe un petit compte~rendu de chacun d'entre nous sur la fa-
gon dont vous €tes devenus homoéopathes. Pourquol avez-vous choisi la
thérapeutique homoéopathique ? Comment avez-vous été initiés pour com-
mencer ? Comment avez-vous été amenés a entreprendre des études tout
4 fait différentes de vos études habituelles ? Parce gu'enfin, aban-
donner l'orniére habituelle, qui est facile, pour suivre gquelque chose
qui est critiquée par tout le monde, nécessite une raison, un attrait
particulier. Nous aurons donc & chacune de nos réunions l'un d'entre
nous qui nous présentera une petite biographie homoéopathique.

On peut difficilement trouver de meilleurs arguments
pour 1'homoéopathie que la brochure de BURNETT sur " Les 50 raisons
pour &tre un homoéopathe ', car chaque raison, donnée par BURNETT,
est appuyée d'une preuve, d'une démonstration clinique pertinente.

i
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Nous sommes sujets & bien des critiques contre 1l'Homoso~
pathie, Elle était autrefois &talée au grand jours aujourd®hui voilée
par des sarcasmes ou une ironie plus ou moins dissimulée et souvent
du dédain, hélas !, méme bien fréquemment par ceux que l'on a obligés
ou guéris,., Je connais quelques allopathes, méme des professeurs, dont
j%ai guéri la femms, la bonne, le chien ou bien les enfants, et méme
Monsieur le-Professeur; meis quand on les rencontre avec d'autres mé-
decins, c'est & peine si on nous voit ‘ou si on nous dit bonjour {

Quand nous les rencontrons dans notre cabinet, c'est extraordinaire.
comme ils sont aimables et préts a faire ce que 1l'on voudra !

La lutte contre 1l'Homoesopathie est telle gqu'un de.
mes Professeurs me disait il y a quelques années, alors que je lul
.présentais une thése sur " Les lois et les principes apportés par
1'Homosopathie & la thérapeutique actuelle " : '"Non, voyez=-vous,n’in-
sistez pas, les tranchées de 1'Allopathie sont trop bien gardées "
Quand on voit cet ostracisme et qu®on entend des critiques par des
médecins qui ont fait les mémes études que nous, mais ne connaissent
rien de l'Homoeopathie, n'ont rien lu, n'ont risn vu et prétendent
émettre une opinion, on ne peut qu'dtre attristé de la partialité
d'étres dont les études n'ont apporté aucun sens critique réel st la
pratique aucune tolérance.

Quand on pense que 1'HBpital Saint Georges de LONDRES
a refusé une somme de 1.000 livres sterlings par année pendant cing
ans pour faire le test-de l'homoeopathie dans une de ses salles et
cela également pour 1'HBpital Sainte MARIE et méme d'autres et gue les
les journaux allopathiques refusent de publier des articles émanant
de médecins homoeopathes ! Pourtant, les statistiques publiées par
les homoeopathes, depuis HAHNEMANN, dans nos nombreux journaux, sur-
tout américains, anglais, allemands ou autrichisns, sur les maladies
mentales, le choléra, la preumonie des adultes et des enfants, la
diphtérie, etc ..., ont démontré que la mortalité était considérable-
ment abaissée chez tous ceux traités par 1l homoeopathie., Pour le cho-
léra, de 50 % avec les traitements allopathiques, la mortalité s'est
abaissées & 9 % chez les homoeopathes; pour la diphtérie de 16 % par
la méthode classique, seulement 4,5 % chez les homosopathes; pour la
pneumonie, de 30 % réduite & 4 % en notre faveur.

C'est pourquoi j'al pensé vous intéresser sn don=~
nant a chacune de nos réunions prochaines, comme récréation et comme
petite répétition humoristique de notre Matiére Médicale, ce qu'a pu~
blié le Docteur BURNETT sur ses trés instructives cinguante raisons
pour étre un homoeopathe.

Actuellement, je viens d'avoir une malade gqu'il
a fallu opérer d'un fibrome et je ne sais pas pourquoi, c'est une
habitude épouvantabls, lorsqu'on ouvre un ventre, il faut aller
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systématiquement enlever l'appendice ! Comme MOLIERE disait : " Je
me fais couper le bras parce qu'il attire & lui toute la nourri -
ture ! " Le chirurgien m: disait, pendant gqu'on se lavait les mains
" Aprés tout, l'Homeopathie, qu'est-ce que d'est, gqulest-ce que ca
guérit 2 " " Oh ! mais elle guérit un tas de maladies ! ", " Quoi,
par exemple ? ", " Eh bien, des sciatiques, des lumbagos ..o

" Oh oui !, mais cela peut aussi bien guérir tout seul ! ", " Elle
peut aussi guérir des pneumonies ou d'autres affections plus graves."
" Cela aussi peut guérir tout seul ! " " Mais enfin, les Homoeopa-
thes sont des gens trés occupés qui voient beaucoup d¢ wmonde " .,

" Mais les charlatans aussi sont des gens trés occupés et ont tou-
jours beaucoup de monde'". Il fallait sans doute sous-entendrs que
les charlatans aussi guérissent beaucoup de monde, tandis que les
médecins n'en guérissent point ! Il est triste de voir un chirur-
gien qui parle de cette fagon et qui ne croit a rien. Alors, & la
malade qui se plaignait aprés l'opération de douleurs épouvantables
dans le ventre, de douleurs dans les clavicules, de douleurs partout,
il disait : " Ce sont des courbatures; je pense que votre homeopa-
the vous fait 1l'imposition des mains ".''Non, je vous en prie, ne
plaisantez pas, il a fait les mémes études que vous : il n'impose
pas du tout les mains, mails il impose sa science et me donne dss
remédes quil m'ont besucoup soulagée'. Nous avons beaucoup de remé=-
des pour les gaz par exemple, Lycopodium avait d'abord fait du bien,
mais n'avait .ensuite plus agi; elle n'avait pas de la flatulences
par en bas, comme cest le cas pour Raphanus, ni par en haut,comme
c'est le cas pour Carboy/ veg., ou China pour tout le ventre; clle
avait des gaz uniquement dans le Colon transverse et dans l'angle
splénique. Or il y a un reméde dans la Mstiére médicale, un seul
qui a l'accumulation des gaz dans le colon transverse st dans l'an-
gle splénique : c'est Momordica Balsamina et ce reméde soulagea ra-
pidement ma malade.

PREMIERE RAISON

I1 y a quelques années, lors d'un aprés-midi sombre
et morne, j'étais plongé a 1'HOpital B., dans 1l'établissement de
certificats de décés que je devais signcr, quand brusquemsnt Jje me
sentis de nouveau envahi par quelque chose qui semblait s‘'emparer
de moi pour au moins la cinquantiéme fois cet aprés-midi 1la. Je ne
pouvais me rendre compte de ce que cela étalt exactement. Mais cela
provenait essentiellement du mécontentement, de la dissatisfaction,
pour ne pas dire du dégolit, éprouvé & la revue de ces cas qui me
passaient sous les yeux et dont les résultats cliniques n'aboutis-
saient tous qu'a la mort ! J'avais toujours été un étudiant en mé-
decine trés enthousiaste au début de mes études, mais un Professeur,
profondément sceptique, démolissait réguliérement toute ma foi dans
les remédes; et les trop grandes responsabilités assumées pour mon
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dge st mon expérience, ajoutéss aux soucis de la pratique hospita=-
liere, écrasantes, furent autant de facteurs qui étoufferent la
plus graride partie de 1l'enthousiasme que j'avais éprouvé au début
pour la médecine. Apres avoir repassé dans mon esprit mes différente
stages en médecine et en chirurgie, je m'enfongai dans mon fauteuil
et comme en réve me trouvai dans les prés verts, en train de déni=-
cher des oisecaux et de pécher au fil de 1l'eau, comme aux premiers
jours de ma jeunesse. Juste & cet instant, regardant par la fen8tre,
je vis un chariot transportant un cadavre et jlouvris la fenétre en
m'adressant au vieux gargon d'anatomie que je connaissais bien et
sur un ton vif lui demandai : " Tim, voyons, gui donc est ce¢ mort 2V
" Le petit Georges, Docteur'.

Ce petit Georges était un enfant abandonné, qui n'ap-
partenait & personne. Nous l'avions soigné depuis longtemps et nous
l'aimions bien. C'était pour nous comme un chien fidéls. Tout le
monde aimait Georgie dans la salle et il n'en était pas un, méme. par-
mi les plus égoistes, qui n'était prét & la premiére occasion & luil
rendre service, Aussi, aucun malade ne:fut plus sinceérement regret-
té que lui dans cette salle.

Je dois vous exposer comment cela est arrivé : un
beau jour, ayant besoin d'un 1lit pour un cas aigu, Jje donnai l'ordre
de transférer le lit du petit Georges qui se trouvailt dans un coin
bien abrité et chaud de la salie, pour le mettre en face, vers une
grande fen8tre au nord. Hélas ! c’est la qu'il attrapa froid, con-
tracta une pleurésie et la réponse du garcon d'anatomis gue vous ve=~
nez d'entendre était le résultat de cette malheureuse décision.

Evidemment, je me reprochais en moi-méme : " Si seu-
lement j'avais pu arréter tout au début cette fievre, qui stétait
déclarée a la suite de ce refroidissement d & la fenétre trop pro-
che, le petit Georgie alors serait encore parmi nous. Pourtant trois
bons médecins, & c6té de mes soins, avaient traité Georgie, tous en
parfait accord et tous des cliniciens avertis. Malgré leurs talents,
la pleurésie s'installa avec la fiévre, 1l'épanchement se produisit
dans la pleévre et le pauvre Georgie-mourut,

Le vieux Tim était un homme que la vie avait bien
endurci et je ne l'avais jamais vu manifester aucupne émotion, ni
sentiment d'aucune maniére et jamais regretter la mort de qui que ce
fut. Mais, véritablement, ce jour, j'étais bouleversé en le voyant,
alors que son attention était pourtant occupée a laver des bouteilles
et que je lul parlais de Georgie, essuyer des larmes au coin des yeux,
au souvenir de cet enfant. Mais, quoiqufon dise, le pauvre Georgilse
ntétait plus et cependant, j'étais persuadé qu'il aurait pu éviter
de mourir si l'on avait trouvé la médication appropriés, et ce sen~
timent de conscience insatisfaite me tourmentait; j'aurails voulu dis-
paraitre sous terre.
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Or, un soir, un ami médecin de 1'Hépital Royal
vint m'inviter a diner, et au cours de notrs conversation, je lui
parlai de mes désillusions et de mon désenchantement vis-a-vis de
la médecine, ainsi que de ma détermination encore hésitante de par
tir pour X'Amérique, pour y faire de llagriculture, car enfin 1a
je serais capable de vivre une vis normale, naturelle et compléte,
sans désapoihtement. Cfest alors qu'il me parla de l%homoeopathie,
en cherchant & me persuader de 1l'étudier, d'abord pour en criti =
~quer la valeur, ou; si je la trouvais apparemment réussir, d'en
faire un essai loyal & 1'H&pital.

Aprés avoir passé par bien des doutes et bien des
craintes, je dois l'avouer comme si je commettais une faute ou
méme un crime, je me procurai presque en cachette les deux livres
de "Pharmacodynamie' et de '"Thérapsutique" de Richard HUGHES, re-
commandés par cet ami, comme une excellente introduction & 1'ho-
moeopathie,

Je dévorai ces deux ouvrages & peine en deux se-
maines et en toute sincérité en vins & conclure, qu'ou bien 1%ho-
meopathie est vraiment une trés grande chose, ou bien que ce Doc-
teur HUGHES n*était qu'un grand fumiste - non, le mot est trop
grossier, Pesut-&tre n'aimerez-vous pas ce terme ... et pourtant
moi, je trouve qu'il est bien choisi et pourrait lui aller comme
un gant. Sur la vie de mon prochain, uh sujet aussi important a
mes yeux, il n'y a pas de moyen terme, Ces ouvrages homoeopathi-
ques représentaient ou bien la vérité d'en haut, claire et par -
faite, ou bien le plus noir et scandaleux mensonge.

Je me sentis trés pcrplexe ct embarrassé ... il
me semblait impossible qu'un homme ayant écrit de tels livres soit
un imbécile, car un insensé ou un crétin ne peut pas 8tre capable
d¥écrire de telles choses. Sa fagon de présenter le sujet semble
~partir vraiment d'une &me noble et dfun esprit compétent et non
d®un imposteur et cela éleva ma pensée au-dessus du découragement
dane lequel j'étais embourbé; mais vient alors : Nfai-je pas sou-
vent essayé de vanter des remédes spécifiques et de nombreux trai-
tements qui tous n'avaient réussi gu'a me désappointer profondé-
ment ? Ainsi mon vieux scepticisme m'cnvahit & nouveau : "Pourquoi.
disai-je de telles choses peuvent-elles exister ? Cela me parait
vraiment impossible'". J'ai été élevé dans les meilleures écoles
et instruit par des hommes de valeur tout au cours de mes études
et j'ai toujours entendu dire que 1°'Homeopathie nfétait qufune
thérapeutique de nihilisme. Comment pourrai-je Jamals pratiquer
de cette fagon, ce serait une honte, mon honnéteté s'y refusait,
je ne pourrai jamais &tre un homoeopathe. Mais le doute ne cessait
de me poursuivre ... 6t i pourtant c'était vrai ! Que faire ?
Eh bien, je vais cependant essayer d'appliquer cette méthode au
1it du malade; je vais prouver gque ce nfest qu'une thérapeutique
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mensongére et honteuse et alors je l"expoqeral ouvertement & mes
collégues, enchantés d'avoir réussi & démontrer par mes résultats
clinigues la négation flagrante de cette thérapeutique nihiliste,

Je me sentais troublé agité et profondément insatis —
fait en pensant & la mort de Georgle et par dégolit me mis & regarde
ce que les homosopatheés auraient conseillé dans un pareil cas, Jtap—
pris qu'ils pretenda:x_ent couper une simple fiévre ou un refroidig—
semsnt avec de 1'Aconit «... quelle plaisanteris ! Malgré mes dou—
tes, je ne pouvais me réfréner de penser qus si cela pouvait &tre
vrai, Aconit aurait pu Sauver le petit CGeorges, s'il avait été donné
a4 temps et tout au début de sa maladie.

En fait, les refroidissements, les rhumes, les fris —
sons fébriles sont monnaie commune et de plus jvavais Justcment ac —
cepté la salle d'entrée des enfants, quil presque tous arrivaient
avec de la fiévre, des refroidissements, des rhumes et diverses in—
flammations, ol ils étalent observés jusqu'au 'moment de prendre la
décision de les placer dans une autre salle, si leur affection pro —
gressait et présentait des pneumonies, d:s pleurssies, des rhuma —
tismes, des gastrltes ou des affections éruptives de l'enfance, se —
lon les cas.

~ Or, Je possédals un petit flacon de teinture
d'Aconit de Flemming dans mon armoire durgence. Je pris une grand e
bouteille d'eau dans laquelle je versai quelques gouttes seulement
de cette teinture et la donnai a l'infirmiére de la salle d'enfants ,
en lui ddnnant l'instruction d'administrer ce reméde & tous les na-*
lades ayant des lits situés du c8té droit de la salle, sitdt leur
arrivée., Tous les lits du c8té opposé n'auraient pas droit a cetts
gsolution dfAconit, mais seraient traités par la méthode orthodoxe
habituelle.

A ma prochaine visite, quel ne fut pas mon étonne —
ment de trouver presque tous les jeunes cnfants du cb8té d'Aconit
sans fiévre et qui jouaient dans leur lit. L?un cependant, atteint
de rougeole, dut €tre transporté dans la salle des contagisux. Cela
me permit de conclure que 1'Aconit ne guérissait pas la rougeole (.
Tous les autres enfants, par contre, séjournérent deux ou trois
jours geulement, et purent ensuite rentrcr chez sux guéris.,

Par contre, tous ceux qui étaient du coté de la
paroi opposée, traités par la médecine orthodoxe, étaient dans le
méme état ol ils avaient &té amenés, sinon pire, et durent étre sm—
voyés dans d'autres salles, avec des bronchitecs, das états inflammaz=i—
toires divers, ou d'autres maladies infectiesuses, etc ... Ainsi,les
choses continuérent & se passer de cette fagon 1l&, jour aprés jour .
Tous ceux qui prenaient Aconit présentaient en général une conva —
lescence ds 21+ ou 48 heures, sauf dans certains cas plus rares ol
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des frissons qui apparaissaient bénine, étaient cependant annoncia-
teurs d'un état prodromal Ad'une maladie spécifique tslle que la
rougeole, la scarlatine ou une fiévre rhumatismale. Ceux de cette
catégoris étaient a peine influencés par 1%Aconit. Mais la quantité
de cas de petits refroidissements courants chez les senfants étaient
guéris trés rapidement avec cette potion dfAconit, quoique beaucoup
de ceux qui nous ‘étaient amenés, étaient le plus souvéent en pleine
transpiration. (2)

Je n'avais rien dit & 1'infirmiére concernant le con-
tenu de cette bouteille, mais trés vite, slle la baptisa '"la bouteille
& fiévre du Docteur BURNEIT", En tout cas, pour le moment, j'étais
abasourdi de ces résultats et cela me poussa & occuper toutes mes
nuits a l'étude intensive de 1l'Homoeopathie, car je n'avais pas une
minute de libre pendant la journée. Or, un jour, il me fut impossi-
ble de faire ma tournée &a travers les calles, En fait, j'avais di
méme mfabsenter deux jours, depuis le samedi au mardi et & mon re-
tour, en cntrant dans la salle des cnfants, ce mardi, tét le matin,
l'infirmiére-chef qui paraissait relativement calme, m'informa avec
une attitude contenue et une réserve non dissimulée, qu’slle pensait
que tous les petits malades devraient &tre, pensait-elle, renvoyés
chez eux,

" Vraiment, dis-je, que voulez-vous dire par la ? "
" Ma foi, Docteur, comme vous n'étes pas venu ni dimanche, ni lundi,
j'ai pris sur moi de donner votre fameuse "bouteille de fiévre'" a
tous les enfants, car je n'avais pas le coecur dcvous voir continuer
votre expérimentation cruelle plus longtemps. Vous &tes comme les
jeunes docteurs qui sont ici, vous essayez de faire des expériences.
Je ne saig pas pourquoi l'autre cdté de la =alle n'aurait pas le
droit aussi & ce merveilleux reméde', Je répondis simplement : ' Bien,
bien, ma soeur, & 1l'avenir je vous permets de donner la potion & tous
les malades qui viendront ! " Ceci fut fait jusqu'd ce que je quittai
1'Hbpital et le résultat de cette médication par 1'Aconit pour lcs
frissons, les refroidissements, les fébricules, les petits malaiscs
fébriles des enfants fut extraordinaire, tous présentant une déferves-
cence rapide de la fiévre et des symptomes de refroidissements avec
une trés prompte convalescence.

Mais quand il y avait des cas gastriques, Jj'obser-
vai qu'Aconit était alors sans résultat, & moins qu'ils ne soilent
accompagnés de vomissements et c'est pourquoi dans de pareils cas,
j'administrai un émétique doux qui provoguait la défervescence treés
rapide de la température. Quoiqu'encore dans mes débuts dans 1'Ho~
mosopathie, un émétique doux me paraissait &tre le traitement le
plus favorable lorsque l'estomac est chargé et ne peut se limérer par
un vomissement naturel. Mais je fais ces considérations entre paren-
théses, car je ne prétends nullement posséder déja la Matiére Médi~-
cale homeopathique et ses applications,
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J'apporte ces préliminaires et ces circonstances in-
01dcnte= et concomittantes seulement pour vous placer sur le méme
terrain ou je me trouvais alors. Elles ne sont pas essentiellss,
elles conduisent simplement & cette conclusion pertinente : Aconit
dans les refroidissements, les petits accés de fiévre, le début des
inflammations est véritablement ma premiére raison pour &tre un
Homosopathe. Avez-vous une aussi bonne raison pour &tre un offlc1cl ?
pmA

DEUXIENE RAISON

Ah, mon cher ami, je pensais que vous alliez dire que
vous ausei vous employez 1l'Aconit pour la fiévre et que, par consé-
quent, ce n'sest pas nécessairement de l'Homoeopathie., Mais ne con-
nailssez-vous pas un certain gentilhomme de France qui faisait de la
prose toute sa vie sans le savoir ? Chaque médecin quicdonne Aconit
pour des refroidissements et des petites poussées fébriles, c'est un
homoeopathe malgré lui ! Passons maintenant & la deuxiéme raison.

Quand j'étais jeune homme, je souffris de pleurésie
du cBté gauche et par les soins de l'apothicaire du village et la
moitié d'une barrique de mélanges les plus hétéroclites de drogues
variées, je fus quasi conduit & l'extrémité, si ce n'est pas tout a
fait. Depuis cette époque, j'ai toujours conservé une sensation dé-
sagréable, sourde, dans mon c8té gauchs, au sujet de laquelle jfai
consulté de nombreux médecins éminents ct dans différentes parties
de l'Europe, sans jamais trouver aucun soulagement.

Sur un point, par contre, tous étaient parfaitement
dfaccord, qu'il s'agissait de quelque vieille adhérence entre la plé-
vre viscérale et la plévre pariétale, Mais & part ce diagnostic re-
connu, aucun de ces nombreux conseillers éminents n'était vapable de
me guérir., Et pourtant, ma foi en eux était si grande qu'elle aurait
renversé les montagnes. Cela me démontra que la foi, comme remeéde,.
ne fonctionnait malheureusement pas chez moi.

‘ Aprés avoir prouvé 1'1mpuis ance de la médecine or-
-thodoxe, je me tournai du c8té des hydropathes, ces médecins de cu-
res; qu'on appelait alors, a 1l'époque,des charlatans, et je fus bai-
gné, chaud, froid, par portion ou en totalité, par bains courts ou
bains prolonges, Mals rien de cela ne me £it du bien. Puis ce furent
les enveloppements froids ou ler contraire, les compresses froides
faites pendant des mois, dormir dans des enveloppements humides, =ans
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parler de l'abondance des transpirations qu'on me fit subir soit
a la turque, soit & la russe. Tous ces moyens me laissant ma vieil-
le lésion pleurétique dans le statu quo ante.

Ce furent ensuite les cures de raisins, de pain,
de vin, qui ne firent pas mieux. Puis lee régimes sévéres, les
changements de climats, tout sans le moindre effet sur ma plévre

4retlcente.

Cependant, comme j'étais cn train d'étudiecr ce que
ces gens originaux appelés Homoeopathes avaiecnt écrit sur Bryonia=-
alba et 1l'affinité de ce médicament pour les membranes sércuses,
J8 eeoe QUOL osses faut-il les injurier et les appelcr aussi des
charlatans ? Non, .... essayons d'abord.

‘ Je me procurai un peu de Bryonia alba, l'administrai
comma ils ont l'habitude de le donner ct voulez~vous croirc quec
quinze jours ne s'étaient pas écoulés que ce malaise sourd et pro~
fond dans le cbté, trainé depuis de longues années, avait disparu
et que, depuis cette époque, je n'en ai plus rien ressenti. Voila,
cher Ami, ma seconde raison pour €tre un Homoeopathe et si jamals
je cesse d'ftre reconnaissant & ce vieux checr HAHNEMANN pour son
Bryonia, que secs foudres et surtout mon vicux mal me revicnne pour
me rappeler a la vérité de ses ensecighements. Ce que vous pouvez
et le monde entier en général, penscer a ce sujet, je ne m'en préoc-
cupe pas d'une paille. Je parle carrément sur le pont, comme on
dit en anglais, qui permet de passer a l'autrec rive, car pour moi,
je n'ai gqu'une exigence en médecine ¢t n'cn demands quiunc seuls 3
qu'elle guérisse ! La "pathie'" qui guérira est "la pathie! qu'il
me faut.

Car si belle que soit votre pathie

Tout ce que je puis en dire, c'est que je me soucie
peu de sa beauté,

Si elle ne me convient pas & moi en particulier)

o What care I, how fair she be
V.mA ' If she be not fair to me 2

TROISIEME RAISON

Vous pouvez avolr 1l'opinion qui vous plait au sujet
de ma vieille affection plearethue. Je souffris de cette smpoi-~
sonpnante histoire jusqu'au jour ou je¢ pris Bryonia ct depuis, Jje
ne 1l'ai plus jamais ressentie. Pour moi-méme je suis trés agréable-
“ment satisfait de cette secconde raison d%& itre un homoeopathac.
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Je n'ai jamais dit que les homocopathcs ont été les
premicrs. & cmployer ce reméde, cela n'cst nullcment le fond de ma
penséc. Depuis que j'ai passé dans le camp homcopathique, j'ai
souvent cu 1l'occasion de traitcr des plcurésicss ccla, vous n'au=-
rez pas de difficulté a lc croire, Aconit et Bryonia sont certai-
nement des grands personnages dans cette thérapcutique pour la i
pleurésie, Mais j'ajouterai, comme modestc contribution de¢ ma pro-
"prc cxpéricnce, que l'indication nctte dc cc remede sc trouve dans
la pleuritc rhumatismalc ct que c'est surtout dans cettc affection’
qu'on marquc vraiment le but. .

Permettcz-m01 de vous rappclcer ici un cas quil sera
ma tr0151emc raison d'€trc un homocopathe. Il y a quclqucs années,
je fus appclé d'urgence en dchors de la ville, dans la maison pri-
vée d'un commergant, qui avait attrapé un rcfroidissecment, avec
frissons, deux -jours auparavant, en rcatrant d'une réunion politi-
que. & mon arrivée, je fus en présencc du plus joli cas qu'un mé~ &
decin puisse désirer, pour réunir tous lcs symptdmss cliniques d'un
pleurite rhumatismale absolument typique. La femme do ¢ce gentleman
m'informa qu'elle était tracassée dc voir son mari ainsi malade et
que c'cst sur la pression de p1u=1curs amis qu'elle avait accepté
de faire venir un homocopathec. Elle se demandait cecpendant ce que
pouvait faire cette méthods dans un cas qui lui ecmblait séricux.
Plusiecurs de sce amis lui dircnt égalcment quc cettc thérapeutique
était peut—étre excellente pour les femmce ¢t lce petits enfants,
mais qutil ne s'agissait pas de rlsqucr la vie de son cher mari Gn
la confiant pour ce cas particulicr & uh praticien homoecopathc,
Ausel était-elle préte & faire venir 1lc Docteur X., gui habitait
tout prés de chez elle, mais cettc fois la réglec qui dit que "l'hom
me proposc et la femme dispose" était ici renversée et c'est le ma-
ri qui rcfusa froidement et catégoriquement le traitement de tout
autre médecin proposé par sa femme, mais cxigeca l'homocopathie,
d'ou tha présence a catte consultation.

I1 souffrait d'une fiévre treés élevée avec de for-
tes douleurs thoraciques et a mon arrivée, grommela : " Oh, Docteur.
je vous en supplie, soulagez-moi de cette douleur affreuse et fai-
tes-moi dormir!. Je lui administrai immédiatement Aconit, puis
Bryonia.,

Le jour suivant, il avait déja doublé lec cap et étai
hors de dangers la douleur avait considérablement diminué. Puis,
sane sembler avoir réfléchi, il me dit : " Docteur, mon ami, Mon-
sieur X., qui habite juste dans la rue ici en haut, souffre, a cc
qufon vient de me dire, exactement de la méme affection, seulemsnt
il souffre davantage dans les épaules et il vient de me téléphoner,
me disant d'&tre prudent et de ne pas continucr avec 1'homocopathig
I1 est prét a m'envoyer son médecin qui a une grande réputation,

car il craint pour mon état; qu'est-ce que je dois dirc 2?2 "
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Je lul répondis : " Dites~lui de ma part que vous
serez, gréce a mon traitemsnt, dans votre burecau dans quelques jours,
en train de travailler et qu'en rentrant le soir, vous lui télépho-
nerez pour lui demander comment il va, car vous verrcz qu'il sera
encoré au lit et toujours malade et vous lul conseillerez alors de
profiter de votre expérience en comparant les traitements'". Eh bicn,
Messieurs, c'est exactement ce qui arriva quelques Jours plus tard -
je ne m'en rappelle plus le nombre - mon patisnt descendit a la
ville, a son bureau, pour voir son courrier et, en rentrant, télé-
phona a son ami qu'il trouva toujours souffrant et esncore malads,
comme je l'avais prédit. Voild, Messieurs, ma troisiéme raison pour
€tre un homocopathe. (3)

Commentaires du Docteur P. SCHNIDT

(1) - J'ajoute, Messisurz, qu'HAHNEMANN dans sa
Matiére Médicale pure en 1834, & 1l'articls Aconit, nous dit : '"Dans
la rougeols, la pourpre miliaire, dans les fiévres inflammatoires,
avec pleurésie... etc ... lfefficacité de cette plante tient pres-
que du miracle'. Donc, Monsieur BURNETT n'en était évidemment &
ce moment la qu'a son petit biberon casce

(2) - En effet, Messieurs, contrairement & ce gqu'on
1it dans de nombreuses publications homoeopathiques, dans VOISIN,
en particulier, gui sont toutes des copies de copies, et disent que
1'Aconit n'est indiqué qu'avec des peaux séches et gque son indica-
tion disparait dé&s que la sueur apparalt, HAHNEMANN indique nette-
ment : " Sueurs avec frisson fébrile ", " sueurs d'odeur aigre par
tout le corps", " sueurs accablantes ", etc ... pour Aconit.

(3) - Vous voyez que Monsieur BURNETT nfavait pas
la plume froide et savait ce qu'il disaits et que la facgon dont il
exXpose ses cas est tres jolie. Il y a, du reste vous le verrez,dans
les autres cas, des indications pour des remédes qui ne sont pas
trés courants : cela m'a aidé du reste dans ma pratique. Ce sont des
cas qui sont si plaisamment décrits qu'ils restent fixés dens la
pensés, et je trouve que cela vaut la peine de les connaltre.
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LES TRAUMATISMES SPORTIFS

Tout homoeopathe, doublé d®un bon ostéopathe et

d'un bon acupuncteur doit pouvoir apporter un soulagemcnt rapide aux
traumatismes sportifs.

Ils ne difféerent pas esséntiellement des traumatismes
en général, mais il faut savoir :
l.- 8i le sportif pourra continuer la partie engagée,

2o~ Si la restitution ad integrum peut intervenir au bout
d'un tempc plus ou moins long.

LE SK |

‘ Un skieur qui s'était foulé la cheville & SESTRIERE
regut Rhus tox 200, et aprés un message local il fut capable d'ac-
complir la course projetée.

LES CHOCS - Tous les accidents sont plus ou moins accompagnés
' d'un degré varié de choc. Arnica 200 donne de trés
bons résultats, ou Arnica 200, M, XM, en escalier
& 6 heures d'intervallec.

LES PLAIES - Tulle gras et Calenduline, ou Calendula 200.

FRACTURES - Symphytum 30, dés le début, empdche la pseudarthrose,

Argile, applications de feuilles de chou et
Symphytum ont guéri uns pseudarthrose du genou chez
un homme qui avait été hospitalisé psndant prés. d'un
an.

LA BOXE

. CHOCS « ’ Arnica XM

CHOCS NERVEUX, TRAC AVANT LE COMBAT : 2 doses de Gelsemium 200.
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PLAIES, CONTUSIONS gt FRACTURHES -

et M, & une heure dfintervalle ¢t Jje laisse agir.

FRACTURES

Pour les plaies, pansement scrré avec Calendula Ix,
dans une cuillérée a soupe d'sau arrétera 1l'hémorragic,fa-
vorisera la granulation de la plaise, ot préviendre 1l'in-
fection.

Pour les contusions des parties molles, avec ou sans
ecchymose, Arnica 30 ou 200, 3 globules toutes les demi=
heurss jusqu'a s .aztion de la cdouleur meurtrissante. La
contusion des parties dures, des os, correspond a Ruta 200,
une ou deux doses & une ou deux hecures d'intervalle : ciest
comme vous le savez, un grand reméde du périostc et des os,

_Quand il s'agit des articulations, je donne Ruta 30,200

DES OS DAS DOIGDS ET DE LA MAIN

Elles se répareront beaucoup plus vite avec“ﬁlgph§tzg 20
deux a trois foils par jour pendant une semaine.

Mais s'il y a écrasement des bouts des doigts, .avec

" douleurs sur les trajets nerveux, nous donnons Hypericum XI

une dose, ou bien la 30° matin et soir pendant guelques
jours. Lorsque le systéme nerveux cest pris, les hautes di-
lutions, vous le savez, réussissent trés bien. Jo me rep-

pelle un dentiste qui un jour s'était piqué au bcut d'un

doigt awec un de ses instruments : il avalt unc néviitns
“trés douloureuse que rien ne calmait : une dose d'Hyvcricun
et tout a été fini ! :

LES - FOULURES

L'OEIL AU

avec distension ou arrachement ligamentaire ou tonrdincux:
répondront & Rhus Tox. 30, 3 globules matin et soir pen-
dant quelques Jjours.

BEURRE NOIR

Quand il y a une forte ecchymose avec amélioration par
application d'eau froide, ce sera Ledum 200, deux ou
trois doses & quelques heures d-intervalle. Sl, dans le
combat s'est associé un mouvems.t de colére, de rage,
alors cfest Staphysagria qui agira de la méme fagon et
méme beaucoup mieux : souvent avec Staph&sagria il nty

- a pas d'amélioration par l'eau froide. S'il n' 'y a pas de

fmodalltes, le reméde type de 1'oeil ‘ail beurre noir réstera

guand méwme toujours Symphytum 200 trois doses a deux
heures d'intervalle.
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Ruta  agit sur l'oeil, mais d'une fagon différente : il
agit sur l'acuité visuelle, sur l'accommodation, mais pas
sur le traumatisme oculaire.

Quand les doulsurs sont particuliérement vives,
pensez aussi & Hyperium 200, si Symphytum a'a pas sou~
lagé suffisamment.

En passant, je vous signale quc si un insccte vous
arrive dans 1l'oeil, ou un petit corps étranger, il sera
immédiatement éliminé, ou la réaction conjonctivale socra
soulagés par Coccus Cacti . C'est le reméde & avoir dans
sa poche pour les voyages en auto découverts, ou en chemin
de fer lorsqu'on attrape un petit charbon dans 1l'oeil.

Vous connaissez également le procédé qui consiste
a masser l'oeil.de l'autre cdté : cela soulage beaucoup
1'06il atteintj c'est le procédé du p01nt symétrique des
chinois.

CONTUSIONS D& LA TETE, chocs avec ébranlement par la boxc.

Donner immédiatemsnt Arnica XM, decux doses a une demi-
heure d'intervalle. 8i le shoc est plus violent et provoque
une commotion cérébrale, pensez alors a Natrum Sulfur XM
unc dose, ou éventuellement a Cicuta , surtout s'il y a
des convuleions.,

- Les séquelles de contusions cranisnnes, souvent
bien des années aprés le choc, pourront guérir soit, quel-
quefois, avec Natrum Sulfur,” soit, indiguent certains
autcurs, avec Lobclia Acebtum, 200 ot M.

CHUTE SUR LE SEANT, sontusion du bas de la colonne.

Ce sera évidemment Hypericum XM, donné dec suite
et répété une ou deux heures apreés. Du restc, les chutcs
sur le ococcyx sont fréquentes soit & cheval, soit dans le
hockey sur glacs,

LES PLAIES SUPPUREES DE TA TETE

Elles se guérissent plus vite si, en plus des
soins locaux habituels on donne Calendula 200, Pensez
aussi éventuellement & Pyrogenium XM.

HEMORRAGIES NASALES

On donne Arnica 200 toutes les cing minutes et
on tamponne avec uhe gaze imbibés d'une solution de
Calendula T«M., deux gouttes dans une cuillérée -a soupe




- 25 ~

d'¢au froide., Pour une épistaxis non traumatique, Calecndula agira
beaucoup moins bien. S8i c'est insuffisant, quelques gouttees de
Ferrum Phos 6° sur un tampon gque l'on introduit dans le nez.

Vipera peut aussi-trés bien réussir surtout chez les sujets qui

ont des jambes variqueuses.

LES CRAMPES DU MOLLET

CuErum 200 & 10 minutes du combat évitera cet 1nconven ient.

UN COUP SUR LE COEUR - : " .

LES

I1 pesut provoguer des douleurs atroces avec sensa-
tion de coeur pris dans un étau. On donnera Arnica 200
contre le choc et on fera des compresses d'cau froide,
imbibées de X gouttes de teinture d'Arnica, sur le coeur.
Mais si cela ne suffit pas, on pcut. donner Cactus 200,
toutes les demi-heures.

LE FOOT BALL

Les conscils qui vont suivrc n'enlévent riecn a
la valcur de ceux qui suivent les équipes professionnelles et
connaissent les accidents qui peuvent survenir, ainsi que les
premiers soins & leur apporter. Mais ils pcuvent grandement faci-

:litcf leur téche et apporter un soulagement rapide.

FOULURES ET LES DISTENSIONS LIGAMENTAIRES

Ce sont les traumatismes gue l'on rencontre le
plus souvent, ainsi que les chocs, les coups sur la région du bas
des tibias : il y a également les forgurcs consécutives aux ef =

~forts que font les joueurs lorsqutils doivent se déplacer rapide-

ment d°’un point a4 un autre du terrain et qu'ils ratent leur prise
de départ. Ces efforts sont treés rapidement soulagés avec Rhus

‘Tox. 200, matin et soir, ou Rhus t.30, 200 ot M a4 heures .d'in-

tervalle. Localement, on peut mettre quelques gouttcs de Rhus t.

T.M. dans de l'alcool et frotter doucecment la partic foulée. Je

ne l'ai pas essayé, mais HAHNEMANN conseillc aussi l'usage local
de Rhus Tox. en dilutions. Rappelons que Rhus est le¢ reméde des
rhumatismes articulaires aggravés par un tewmps froid et humide,

- qu'il convient plus volontiers aux footballeurs ayant déja eu des

accidents. Si, au contraire, le froid humide les soulage, on don-

~neéra alors Ledum 30, 200 et ‘M comme on a donné Rhus Tox.

~
i
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Les vieilles foulures qui donnent des séquclles :
douleurs intermittentes, enflurcs, rechutes faciles, ont
un reméde remarquable : Strontium Carbonicum 30, 200 gt M
J'ajoute que Strontium Carbonicum est un roméde de choix
dans tous les chocs gravaes aprés 1lcs opérations abdomina-
les.,

LES COUPS D& PIED

les ecchymoses musculaircse aux parties molles :
mollets, jambes cuisscs, fesses ou ailleurs, répondront a
Arnica donné de la méme fagon que Rhus ‘ot cola d'autant
plus gue tout choc violent comporte un cnoc nerveux au-
quel Arnica, surtout aux hautcs dynamisations, répond
parfaitement bien.

S'il n'y a pas de résultats rapides avec Arnica
ou Rhus, il faudra penser a un rcméde auquel on nc pense
pas souvent, mais qui est lui aussi au 3° degré dans le

" Répertoire, c'est Conium 30, 200, et N°,

Et si Conium ne donnc rien, ¢c¢ qui scrait ex=~
traordinaire, je ne 1l'ai fait quunc socule fois, mais
cela m'a trées bien réussi, Bellis Perennis on cscalier
également. On dit toujours quc clest le reméde des chocs . .
sur le sein.

LES SYNOVITES,

presque toujours aprés une foulurc ou unc diston~:
sion ligamoentaire, seront traitécs avec Rhus tox., trois
doses en escalier. S'il y a une association avcc un coup
porté au genou ou aux chevilles, avcec une périostite, vous
donnerez Ruta aux mémes doscs.

LES DISLOCATIONS, LUXATIONS, aprés réduction, peuvent 8tre trai-
tées avec Arnica 200, suivi de Rhus Tox. 200, 3 globules
matin et soir pendant quclques Jjours : il semble qu'il fail-
le ici le répéter pendant quelgues jours.

LES FRACTURES guériront plus rapidemcnt si vous administrez
Symphytym 30, trois globules matin ¢t soir pendant unc
semaine ., '

Lorsque dans les suitecs d'unc blessure, d'une fou-
lure, d'une fracture, le patient vous dit : " Depuis mon
accident, je ne dors plus, je dors trés mal ", unc dosc de
Sticta Pulmonaria 200 1le¢ fait dormir. C'est un reméde qui
a cette catactéristique : il n'agit pas habituellcoment sur
l%insomnie, mais 1l fait trés bien dormir les fracturés.
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LES CONTUSIONS ou choc par collision dc la tétc contrc une autre

: t&te ou contre le ballon doivent 8tre traités par Arnica 30
ou 200, toutes les demi~-hcurcs pendant trois ou quatre
heures,

EPISTAXIS, par choc au cours d'un match : Forrum Phos. réussit trés
bien ¢t permet de continuer 1lc Jcu.

LES TENDINITES

Un remédc remarquablc pour les tcendinites, dc¢ la
méme famille que tui est Anacardium 200, une dosc matin ot
soir pendant quelgques joursg il calmera l'inflammation.
Sinon, .on pourra.toujours avoir rccours cnsuitec & Rhus tox.
qui réussit en général micux pour les chevaux, alors
qu'Anacardium agit miecux chez 1'homma.

HOCKEY sur GLACE

TENN{S = VOLLEY BALL

LS EFFORTS MUSCULAIRES, FOULURES, ENTORSHS

sont traités par Arnica 200 matin et soir. Si c'est in-
suffisant, Rhus t. en escalicr.

LES CHOCS DIRECTEMENT SUR La TATE par la ballc ou la crossa,
Natrum Sulfur 30, 200 M, & 4 h, d'intecrvalle,

LES COUPS SUR LES JAMBES avec la crossc scront on général amé -
liorés par Ruta.

LES TRAUMATISMES DES DOIGIS, quc 1'on rcncontre souvent dans lo
' volley .ball : le bout des doigts s'il cst écrasé ou 1lésé
répondra trés bien & Hypericum 30 ou 200, Un panscmcnt

local avec Hypericum Ix, cn solution alcooliséa.

INSOLATION

Glonoine 30;:é00, M., & unc heurc d'intervalle.

BALLE DE TENNIb DANS L’ OEIL

u“'Symphytum 30, toutes les demi~hcurcs. Si cela nc suffit pas,

 on donnera HXEerlcum de la méme fagon. L'avis d'un oculiste
sera souvent nécessaire pour les hémorragics de 1lfocil ou
de la chambre antéricure : il faut masser autour de l'ocil
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donner, si Symphytum et Hypcricum ne suffisent pas, Bothrops 200
ou Crotalus 200, qui réussissent admirablemecnt s'il y a simplement
un hypéma (hémorragie de la chambre antéricurc de 1'ocil).

TENNIS ELBOW ; APICOWNDYLITE

Mes cas personnels ont tous été guéris avec Rhus tox.
Eﬁ; et l'acupuncture. Les Anglais recommandent Agaricus 6, 3
globules par jour pendant deux semaines. Le Répertoire indique
surtout Ambra Grisea : Je ne l'ai jamails employé parce que
j'ai toujours trés bien réussi avec Rhus tox. et je ne vous
indique ce reméde que par acquit de conscience. :

UN TRAUMATISME PAR BALLE DE TENNIS dans les parties sexuelles

- On pense d'abord & Arnica. Si la douleur est vraiment
épouvantable, on pensera alors & Hypericum.

ATHLETISME

A c8té des eécchymoses, des efforts, distensions, fou=-
lures et tendinites déja traités plus haut, on peut obscrver diverses
lésions dues a l'athlétisme.

LE COUP DE FOUET

C'est une douleur suraigue, ressentie subitement dans
les mollets des coureurs et réalisant un grand handicap chez
ceux qui y sont sujets, surtout aprés un entrainement excessif.
Agaricus 6H, 3 globules matin st soir pendant une semaine et
méme pendant l'entralnement leur évitera une nouvelle attaque.
Quand le coup de fouet rend le sujet incapable de tout mouve-~
ment, Bryonia 30, trois globules toutes les demi-heures jus-
gu'a sédation. ST

LES CRAMPES DU MOLLET ou dfune quelconque partie de la jambe
sont toujours consécutives a une e¢xtension forcée. Les cram-
pes par flexion sont excessivement rares : je n'en ai vu
qu'un cas en 37 ans. Tous les malades ont leur crampe guand
ils s'étirent le matin, au lit par exemple. Le reméde est
Cuprum 200, 3 globules toutes les dix minutes jusqu'a dis-
parition. Le grand reméde est la clé dans le 1lit.

LES PLAIES PAR LS CLOUS DE SOULIER, chez les coureurs peuvent
donner de grands ennuis : de trés vives douleurs et des plaies
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qui s'infectent .Calendula en teinture mére, deux gouttes
dans un peu d'eau bouillie, arrétera souvent l'hémorragie
et 1'infection. Mais si l'hémorragie est faible et si la
partie infectée est blanche, enflée et froide, alors ce se-
ra Ledum, donné toutes les heurss jusqu'a ce que la douleur
soit calmée. Si, au contraire, l'hémorragie est forte, on
donnera alors Crotalus Horridus, 30 ou 200, de¢ la méme
fagOn.

LE SURMENAGL DES COUREUPRS

Arnlca 30, 200 M. & 4 heures d'intervalle permettra un
entrainement intensif.,

FAIBLESSE DES GENOUX, chez les coureurs gui tout & coup ont la sen=-
sation comme si leur genou allait l&cher ou se tordre. Ils
retrouvent leur solidité avec Calcarca Phos 30 ou 200 matin
et soir prendant quclques Jjours, -

LES PLAIES DES PIEDS, qui suppursnt ou guerlssent mal guerlront
plus vite avec une- dose de‘ Silica XM,

LES AMPOULES, produites par le frottement du talon contre la chaussu~
re : une pommade au Calendula localement et Causticum 30,
trois globules matin et soir. C'est aussi le rcméde de 1'in-
tertrigo. ‘

NATATION

B ————

: A cBté des coupures, des coups et des efforts com-
muns & tous les sports, il y a des manifestations pathologiques en
rapport spécialement avec la nage.

1.V EPUISEMENT

Une seule dose d’Arnica XM mdme pris au cours de la nage
agira trés rapidement.

LES CRAMPES

®

des ‘nageurs, seronat amellorees par - rum 200 toutes
Cuprum Y,
les dix mlnutes, ou preventlvement.

LES PIQURES ‘PAR LLb ANLMDth ‘DE MER, LES MEDUSES : Ledum 30 ou 200
trois globules tous les quarts d'heure jusqu'a sedation de
la douleur. Si ce reméde n ‘est pas suffisant, le reméds

-~
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spécifique sera Acetic., Acidum 200, une ou deux fois par jour
pendant quelques jours. Un médecin anglais a signalé la guérison
avec co6 reméde d'une cataracte au début, qui s'était produite & la
suite d'une piqlire de médusec.

LE MAL DE MER

peut affecter les nageurs & longuc distance si la mer est
trop agitée. Il y a deux types principaux & considérer :
celui qui commence & avoir des sueurs froides et une envis
constante dlavaler sa salive sera guéri avec Tabacum 30,

3 globules toutes les heures. D'autre part, celui qui a

de fortes nausées, des vertiges, une tendance & s'évanouir,
avec perte subite de l'orientation, répondra a Cocculus
200, donné toutes les demi-heures, ou trois doses avant
1'épreuve.

LE TETANOS

b o

LE TETANOS est aujourd'hui une complication extrémement rare des
blessures. I1 faut dés le début .onner Arnica.

Si un tétanos cst déclaré, . j'en ai vu deux
cas dans ma pratique, le reméde de choix sera Stramonium
(opisthotonos), puis Tetanotoxin.

J'ai vu un cas qui m'a énormément impressionné
chez un avocat dr GHENEVE, un homme d'une intelligence re-
marquable, de 45 ans. Il habitait la campagne et un jour,
en tombant, s'était fait une petite plaie. Il alla voir
tout de suite le médecin de son village qui lui fit une
injection de sérum anti-tétanique. Au moment méme de 1l'in-
jection, il sentit brusquement quelque chose comme un choc

"dans les jambes et depuis ce moment, il a un Parkinson, il
a vieilli de gquinze ans en quelques heures. C'est une des
raisons pour lesquelles je suis tout & fait contre ces
pigflires. D'autre part, pendant la guerre, j'étais & LYON,
& 1'H8tel Dieu et j'avais la salle des tétaniques et des
blessés qui arrivaient du front. De tous les tétaniques
que j'ai vus 1la, aucun ne guérigsait avec les piqfres
gufon leur faisait .ssso0

Docteur Pierre SCHEHMIDT
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OUESTIONS DE RE

.

ERTOIRE

" Douleur au doss si le dos gst appuyé au dossier d'une
chaise, 1l se sent mieux',

Il n'est pas mieux du tout dans un lit, couché, counme
pour Kali c., Natrum m., Rhus t., ou Ruta, mais il ne se sent bion
gue lorsqu'il a le dos bien appuyé contre le dossicr d'une chaisc.

Ce symptdme se trouve dans le Répertoire, pago 896 : "Back
pain, lecaning back against chair amel " Ef les rcwmédos sont Eupionum,
Sarracenia et Zingiber. Plus haut, vous avez L'aggravation dans catte
position, avec Agaricus Muscarius, (dont on tirc la muscarine), un
magnifique champignon rouge avec de petits points blancs sur le cha-
peau, trés dangereux; et le deuxiéme reméds, Théridion Currass avicun
c'est le reméde qui ne supporte pas le moindre bruit et gqui pretcnd
que, lorsqu®il est dans une ville et qu'il centend méme un clocher gui
sonne au loin, cela lui résonne dans la téte et dans les oreilles a
un tel point qu'il peut méme en avoir des convulsions. Quand un 7a -~
lade ne peut supporter le tic tac d'un réveil situé trois chanbres
plus loin, et que cela le géne, c'est encore Théridion. On trouve,
du reste, ce rcmeéde & "Sensitive to noise', "Scnsitive to slightest
noise'", page 79 : il y figure au 3° degré, mais par rapport aux au-
tres remédes, il devrait &tre au 6°, parce que c'est lui le plus scn-
sible.

hLu~-dessous, page 896, les remédes améliorés on appuyant
le dos contre la chaise. Cc sont Eupionum, Sarracenia Purpurca (une
petite plante carnivore ravissants qui a des flours en cornct dang
lesquelles tombent de petits insectes); le troisiéme remédc cst Zin-
giber, le gingembre délicieux des chinois.

Fupionum est un produit de le distillation du goudron do
bois ou du goudron végétal., Cette distillation donne deux produits :
un produit lourd, la Kréosotej; et un produit léger, C5 Hlz2, qui est
1'Eupion, dont l'expérimentation ressemble étrangement & cclle da la
Créosote, Kreosotum est surtout un remede des leucorrhécs irritanics
et trés fétidess; dans les cancers utérins, des secrétions acres ot
fétides indiquent ce reméde; il posséde aussi, au troisiéme dcgré,la
galivation pendant la grossesse. J'avais unc malade qui, pcndant sa
grossesse, portait toujours avec elle une petitc boite pour cracher
parce qu'elle n'arr8tait pas de saliver : Kreosotum l'a tirée admirn-
blement d'affaire. Eupion a les régles trop tdt ¢t trop copicuses ot
des leucorrhéecs avec douleurs dans le dos, 6t decs palpitations avec
pouls lent.
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Sarracenia Purpurea est le vrai vaccin homocopathique vé-
gétal de la variole. Du temps ol la variole était effrayante, on don-
nait Sarraccnia et cela réussissailt trés blen. Sarracenia est & la
variole ce que Gelsemium est a la fievre bilieuse. Sarracenia a com-
me symptOme intéressant une sensation de vide, de creux, de descente
a l'épigastre, comme Phosphorus : cette sensation est typique d'un
état psoriquc. '

Zingiber. Il a deux aggravations caractéristiques : le
melon et le pain. Mals quanrd vous avez des malades qui ne supportent
pas le melon, ou qui ont de la diarrhée lorsqu'ils en mangent, au
lieu de leur donner Zingiber, dites leur plutdt de manger leur melon
au début du repas, et non & la fin : nous faisons la grosse bétise
de manger nos fruits & la fin du repas. Un fruit est quelque chose
de froid, qui nécessite plus de suc gastrique gue quelque chose déja
cuit, transformé; on devrait toujours manger les fruits au début du
repas, et terminer par quelque chose de chaud, comme le font les Amé-
ricains. Pour tous les gens normaux, ceéla n'a pas d'importance, mais
pour ceux qui sont sujets & de petits troubles digestifs, donngz-lcur
© les fruits au début du repas.

Deux aliments, doanc, aggravent Zingiber : les melons et ls
pain. Zingiber a aussi un grand désir de condimecnts, comme Nux vonica
et d'autres remédes. De plus, il a un sywmptdme trés curieux : il doit
s'asscoir pour respirer et malgré sa trés forte dyspnée, n'a aucunc
anxiété : ce sont des dyspnées sans anxiété, Il a aussi ce qu'on
appelle l'asthme gastrique : aprés manger, 1l ne peut plus souffler.

Doctsur Pierres SCHAMIDT

TIRAGE ROGER VEZIN
48, rue de la Santé
PARIS
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