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ACONIT
Renonculacée
1) D'od vient son nom ?
Son nom vient de AKONE du grec = pierre.

Plante croissant dans les rochers,

Le suc é&tait employé par les hommes préhistoriques, puis par
les Gaulois et les Gsrmains pour empoisonner leurs fléches,

Aujourd'hui il est encore employé par les tribus sauvages du Nord
du Japon.

A quelle famille appartient cette plante au point de vue botanique ?
A_la Famille des renonculacées,

3) Quellesg sont les plantes de la famille des renonculacées que nous em-
ployons dans notre Matiére médicale ?

Aconitum,

Actaea racemosa,
Actaea spicata ou alba,
Adonis vernalis,
Aquilegia vulgaris,
Caltha palusiris,
Clematis,

Helleborus niger,
Helleborus viridis,
Hepatica triloba,
Hydrastis canadensis,
Pulsatilla nigricans et nuttaliana,
Ranunculus acris,
Ranunculus bulbosua,
Ranunculus repens,
Ranunculus sceleratus,
Staphisagria,

4) O trouve-t-on 1'ACONIT ?

Dans les montagnes du massif des Alpes en Furope, Jura, Suisse,
Allemsagne et en Suéde, jusqu'd 2000 m., prés des rochers granitiques et
12 ol il y a de 1'eau et de 1’humidité,
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5) Y a~-il plusieurs sortes d'ACONIT ?

Qui, On en a décrit plus de 60 espéces, dont les principales sont
au nombre de 8.

Aconitum Napellus,
Aconitum lycoctonum,
Aconitum ferox,
Aconitum cammaxum,
Aconitum anthora,
Aconitum variegatum,
Aconijtum septentrionale,
Aconitum japonicum,
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1., ACONIT NAPELLUS (Europe) ou coeruleum
multifidum —
(tauricum ?)

Casque de Jupiter

Capuchon de Moine

Chayr de Vénus

Madriette

Venuswagen

Gran'mother's night cap ; bonnet de nuit
Parson-in-the -pulpit : prétre en chaire

*
* *

2, ACONIT LYCOCTONUM (Europe)ou Aconit Tue-loup - jaune
ou Vultaria
ou Telyphonum

lycaconitine
Alcalofde habituel
myoktonine :
indiqué dans les :

1) Adénites scrofuleuses cervicales,
axillaires, ou
mammaires.,

Maladie de Hodgkins,

2) Prurit nez, yeux, anus, vulve, avec eczéma
f&ide,

3) Gofit de sang dans la bouche,

*
* *
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3, ACONIT FEROX (Indes)ou virosum

alcaloide et pseudo-aconitine

1) Peur de suffocation

Stasseoit appuyé sur paumes des mains

Cheyne ~Stokes - tient sa téte dans ses mains,
2) Hypersensible 3 la douleur qui est insupportable,
3) Brllure dans la bouche.
4)

Frisgong glacés malgré toutes les couver~
tures et bouillottes.

*
* *
4, ACONIT CAMMARUM (Europe) ou intermedium

Stoerckianum
? neomontanum

1) Formication : langue, 18vres et parties génitales,
2) Céphalées aggravées penché en avant,
3) Tinnitus aurium et vertiges.

*

5. ACONIT ANTHORA
Troubles des pieds,

*

ACONIT VARIEGATUM

%* *

ACONIT SEPTENTRIONALE (A)

* *
8. ACONIT JAPONICUM
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6) Comment s'appellent les alcaloides représentant 1a partie la plus active
de la plante de I'ACONIT ?

1} L'Aconitine, 033, H45, Nol2, C'est un des alcaloides parmi les
plus dangereux, dont la dose 1€étale pour un homme est de 3 mmg,
C'est lui qui produit surtout 1'état congestif et les symptdmes
mentaux caractéristiques.

Mais il contient d'autres alcaloides importants :

2) La Napelline, 034, H47, N011, qui est un Acétyle - Benzoile -
Aconine,

3) L' Acide aconitique qui ne serait pas dangereux,
4) La Mannite, dans les tubercules,

Teste raconte que, devant faire mourir un éléphant, on essaya de
'empoisonner sans résultat avec de 1'Aconitine; dans une carotte on avait
introduit suffisamment d'Aconitine pour empoisonner 2000 personnes !
L'¢léphant la mangea rapidement, mais aucun symptdme ne se développa !
Il fallut, 3 heures aprés, une forte dose d'acide prussique pour le tuer ra-
pidement,

7) Quelle est la partie de la plante utilisée en Homeopathie ?

Hahnemann utilisait les sucs de la plante frafche dang sa totalité
au moment de la floraison, Quelquefois on ajoute les racines,

8) Quelle est sa valeur au point de vue higtorique ?

ACONIT fut plus étroitement associé avec le progrés et le déve~
loppement de 1'Homeopathie que n'importe quel autre remeéde de la Matiére
médicale, 8i China fut la ""pomme de Newton'' quant & la découverte de
1'Homeopathie, ACONIT fut le reméde qui, & son époque, remplagait trés
avantageusement les fameuses saignées. C'est ACONIT, plus que tout au-
tre reméde, qui a fait disparafire progressivement ces saignées de la pra-
tique médicale courante,

Un des poisons les plus dangereux, mortels et les plus rapides
comme action, gréce aux découvertes d'Hahnemann, est devenu un véri-
table ami de 1'homme, Depuis la troigsiéme dynamisation, il n'est pour
ainsi dire plus toxique pour personne,

9) Exposer en quelques mots 1'action de 1'ACONIT sur l'organisme gain :

Il agit sur le systdme circulatoire, provoguant un éréthisme mar-
qué de 1'activité cardio-vasculaire, mais dont 1'effet devient paralysant,
8i on en prolonge 1'emploi.
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Ensuite, il agit sur le moral, provoquant 1'agoraphobie, sensa-
tion de terreur avec peur affreuse de la mort, et cependant il ne pense
qu'a la mort et prédit le jour odl il mourra,

Puis, il agit comme dépresseur du systéme nerveux cérébro-
spinal et surtout sur le vague, avec réaction sur le centre respiratoire et
sur les nerfs sensitifs, essentiellement le trijumeau, provoquant des dou-
leurs et les formications typiques de la prosopalgie,

Il agit ensuite puissamment sur les muscles striés,

10) Quel a &té le résultat des expérimentations sur I'homme sain ?

Hahnemann, dans le premier volume de la M. M. Pura rapporte
541 symptOmes, dont 431 sur lui seul.

Dans 1'Encyclopédie d'Allen, i1y a 1816 symptdmes, avec le sup-
plément.

ACONIT 2 été choisi comme médicament en reproving par la So-
ciété autrichienne d'expérimentation pure.

Etudes tras soigneuses sur 16 personnes dont 2 femmes,

Les rapports sont exposés dans le premier volume de la ''Qester-
reichische ..Zeitachrift filr HomBopathie!'. Tout cela se trouve inclus dans
1'"Encyclopédie d'Allen,

Il y a plusieur monographies sur ACONIT et de nombreux cas
d'empoisonnement.

On ne peut parler de ce reméde sans un sentiment de reconnais~
sance, d'admiration et de fierté. C'était un antipyrétique, antiflogistique,
anti-névralgique., C'est vraiment un remeéde qui illustre le_génie d'Hahne-
mann,

Hahnemann, dans son ""Essai sur un nouveau principse'' publié
dans le Journal d'Hufeland en 1796 montre toute 1'6tendue de son action
par ses effets toxiques et thérapeutiques {p. 16-82),

11 établit d'aprés son nouveau principe que ce reméde peut &tre
donné pour des affections rhumatismales, paralytiques, convulsives et de
nombreux états inflammatoires aigus et suraigus,

En 1811, dans la M.M, Pura, il publie la pathogénésie 4'ACONIT,

11 y a peu de remédes végétaux et seulement 1'Opium, dont 1'ac-
tion primaire soit caractérisée par la production de chaleur et c'est pour-
quoi il 1'atilisait pour la fieévre des maladies aiguss,

Toute la pathogénésie représente vraiment le début des symptdmes
de la plupart des affections aigués. Et c'est en écrivant ses ""Fragmenta de
viribus medicamentorum™ qu'il pensait A cette action importante d'ACONIT.
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Hahnemann ajoute : dans la rougeole,

la rage,

la fidvre pleurétique violente,
son pouvoir est quasi miraculeux.

Si le patient est au régime et évite surtout les acides végétaux,
une dose d'une petite partie d'une octillionienne dilution suffit (24 C); rare~
ment une seconde dose est nécessaire, Mais il faut que les symptdmes du
patient correspondent bien aux symptdmes du reméde,

11) Pourquoi ne donnons-nous pas ACONIT seulement pour ralentir le pouls
et abaisser la température ?

Parce que cela est contraire i la doctrine homeopathigue et ne
serait qu'un traitement parcellaire, d'un ou deux symptdmes seulement,

Nous ne donnans pas un reméde pour provoquer une selle, un autre
pour remonter 1tappétit, un troisiéme pour le mal de téte et un quatridme
pour faire tomber la fidvre. Nous cherchons le reméde qui couvre l'ensem-
ble des symptdmesr, physiques ou psychiques,

12) Comment ACONIT se distingue-t-il de Veratrum-viride dans la fidvre ?

Veratrum-viride provoque surtout une forte excitation du systéme
vasculaire artériel, mals beaucoup moins d'excitation nerveuse et d'agita-
tion que 1'ACONIT.

Dtautre part, Veratrum-viride posséde la langune caractéristique
présentant un trait rouge clair le long du pli médian de la langue,

13) Comment se présentent les langues d'ACONIT dans la fidvre en général ?

Surtout dans les affections du fole et la cystite, elle est d'un rouge
vif, s@che et accompagnée de grande soif,
Dang la péritonite, elle est blanche avec ume bordure rouge,

Dans la fidvre bilisuss, elle est soit toute blanche, soit saburrale
avec un enduit épaig jaunitre,

1 3 4
Rouge, séche Enduit Saburrale
avec blan avec enduit
¢ épais
jaunitre
Fidvres
affections hépatiques Péritonite Figvre bilieuse

cystite
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14) Quand faut-il donner ACONIT dans les névralgies ?

Quand il y a turgescence vasculaire et que les parties touchées
sont chaudes et gonflées, Quand il y a une étiologie de refroidissement par
vent froid et sec et que les douleurs sont accompagnées de picotements,
comme d'engourdissements et que les parties semblent comme mortes,
avec aggravation nocturne des douleurs, Agit trés bien dans les névralgies

du trijumeau 3 gauche
15) Quels sont leg symptdmes d’'ACONIT dans le bag-ventre ?

Coliques et douleurs lancinantes dans tout le bas-ventre, lequel
est tréa sensible A toute pression et mé&me au toucher; fort tympanisme;
péritonite au début,

16) Comment sont leg. selles d'ACONIT ?

Adqueuses, mugueunses, sanguinolentes,

Dysenterie, avec des selles fréquentes, peu abondantes, accom-
pagnées de ténesme, surtout en automne, quand les jours sont tréds chauds
et les nuits froides,

Diarrhée bilieuse des enfants comme des épinards hichés,

Diarrhée inflammatoire aprés 1'absorption dtun ligquide froid ou
des transpirations qui ont été supprimées,

D'aprds Guernsey, si un enfant souffre de diarrhée aqueuse, pleure,
crie et geint en mordillant ses doigts dans son insomnie, ACONIT 200 le
remettra rapidement sur pieds,

17) Quelle est la différence de la fidvre entre ACONIT et Gelsemium ?

ACONIT a un pouls rapide, dux et plein,
Gelsemium a un pouls mou, ondulant, &talé,

ACONIT est agité, anxieux, se retourne constamment ici et 12,
ne se trouvant bien dans aucune position, Il a la face rouge, mais il devient
tout pile dés qu'il s'assied dans son lit,

Gelsemium est abaitu, somnolent, aplati, avec une tendance a la
stupeur et une face vultueuse,
18) Comment est 1a goif d'ACONIT ?

La soif est considérable, inextinguible; il ne peut agsez se désal-
térer; il désire de 1'eau froide i intervalles espacés; plus rarement de pe-
tites quantités fréquentes.
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Tout a un goOt amer, excepté l'eau frafche, alors qu'avec China
tout a un golt amer, et m&me l'eau.

19) Quels sont les symptdmes cardiaques d'ACONIT ?

Anxiété précordiale avec palpitations et douleurs lancinantes qui
s'étendent au bras gauche, surtout dans les cardiopathies, sensation d'en-
gourdissement dans les doigts et un pouls dur, fort et rapide.

En général, c'est le reméde de l'hypertrophie du coeur, surtout
chez les athldtes,

20) Dans quelles maladies ACONIT se montre-£-il utile ?

Surtout chez les sujets jeunes, sanguins, qui tombent malades
subitement, alors qu'ils étaient en pleine santé, et chez les sédentaires
pléthoriques,

C'est le type des affections aigu¥s survenant brusquement, bref,
1'orage dans un ciel gerein, par exemple dang les inflammations soudaines,
fidvres €levées, insomnie nerveuse, catarrhes aigus, douleurs névralgi-
ques insupportables, avec sensation de fourmillements et d'engourdisse=-
ments,

Ne jamais donner ACONIT dans les affections fébriles avec exan-
thdme, quand 1'4ruption est bien sortie, sauf si la peaun reste sdche et que
1'agitation anxieuse est par trop marguée,

21) Pourguoi ACONIT convient-il mieux aux affectiong aigués qu'aux affec-
tions chroniques ?

A cause du caractére intense de toutes les. manifestations,
de la soudaineté des symptdmes et
de la courte durée de son action,

Clest le reméde autant des refroidissements brusques que des
coups de soleil, et qui peut aussi provoquer une cécité soudaine,

22) Nommer 4 caractéristiques parmi les symptdmes d’ACONIT ;
Toute son action se résume dans un seul mot : TENSION,

1) Tensgion émotionnelle et mentale, grande angoisse avec peur de
mourir, accompagnées d'une agitation extréme et continue, im-~
patience, rejette ses couvertures,

Le malade prédit 1'heure de sa mort.

ACONIT ne supporte ni douleur, toutes sont insurmontables,
ni d'étre touché,
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ni d'gtre couvert,

ni la lumiére,

ni le bruit,

la musique lui est insupportable,

et toujours avec son expression anxieuse
caractéristique,

2) Pour tous les troubles qui se produisent i la suite d'une exposi-
tion au vent sec et froid, alors qu'on était en pleine transpiration;
c'est le touriste arrivant, chemise ouverte, en transpirant au
spommet, alors qu'il fait un bon vent frais,

3) Un pouls plein, dur et rapide, le pouls des fiévreux pléthoriques,

4) Aggravation des symptdmes le soir et la nuit & minuit (otite) et
leur apparition soudaine,

23) Donner en quelques mots les indications d'ACONIT dans 12 fidvre

Fiévre apparaissant chez des personnes de robuste constitution,
avec frissons violents;

fiévre séche;
grande soif de boissons froides;

le corps et les mains brdlants, joues congestionnées, ou une joue
rouge, l'autre pflle, mais quand il s*assjed dans son lit il devient tout pale

(enfant), ou dans la journée la rougeur alterne avec la pileur,
respiration accélérée;

pouls dur, rapide, tendu, avec angoisse;
excitation et aggravation le soir;

a4 chaque mouvement, le malade frissonne et c'est pourquoi il est
toujours agité, se tordant de droite et de gauche, sans trouver de repos,

24) Dans quelles circonstances ACONIT n'est-il plus indiqué ?

Dans le deuxidme stade de toute inflammations quand celle~ci 8'est
localisée,

Certains auteurs ajoutent : quand on commence & transpirer.

25) Quels sont les autres remedes qui ont la sensation d'engourdissement
et de formication dans le bras gauche, dans les affections cardiaques ?

(1036)
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AQONIT

CACTUS Glon, cimic,

RHUS_TOXICODENDRON Lach, dig.
Naja kalm,
Spig, lat-m.,
Sumb, phos,

ACONIT a l'engourdissement des parties 1solées.

26) Dans quelleg affections pulmonaires ACONIT est-il le plus fréquem-
ment indiqué ?

Dans les congestions pulmonaires avec toux dure, séche, doulou-
reuse;

avec angoisse et agitation;
et fréquemment aussi quand l'expectoration est striée de sang;

au début d'une pneumonie ou d'une pleurésie avec fidvre élevée,
pouls dur et rapide,

27) Comment différencier ACONIT et Belladonna dans les congestions ?
ACONIT a la caractéristique d'une agitation continuelle, accom-

pagnée de grande anxiété;

Belladonna est beaucoup moins anxieux, mais il a aussi de 1'agi~
tation avec face congestionnée, cependant il a souvent du délire et des ca-
votides tapantes, et si ACONIT est sensfble an '"jax'', c'est-a~dire a toute
secousse inattendue, Bell. 1'est bien davantage.

28) Quelles sont ses caractéristiques urinaires ?

Chez le nouveau-né qui crie parce qu'il ne peut uriner;
cystite, urines rares, briQlantes et mélangées de sang.

29) Quelle est 1'indication d'ACONIT dans la ménostase, c'est-d-dire la
suppression des régles ?

Chez les femmes pléthoriques et les jeunes filles florides, quand
lea régles ont été arrdtées ou n'apparaissent pas 2 la suite d'une crainte,
d'une frayeur, d'un bain froid ou de pieds mouillés,

30) Quelles sont, pour terminer, quelques indications majeures d'ACONIT,

souvent méconnues ?

1, Dans les chocs d'opérations chirurgicales,
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Aprés un accouchement difficile et prolongé,

Pour les suites de corps étrangers dans l'oeil et les coups de
sang 3 1'oeil,

Pour les mauvaises suites de transpiration supprimée,
Pour les convulsions de la dentition,
‘Pour toutes les suites de peur et de chocs émotifs violents,




