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SYMPTOMES OBJECTIFS DES NOUVEAU-NES ET

Commentaires du Dr SCHMIDT

sur le travail du Docteur Bourgarit

Travail parfait, mais un questionnaire pour enfants, de

la part d'un pédiatre aussi averti que compétent comme le Dr
Bourgarit, aurait été trés apprécié. Voici quelques idées pour
vous aider dans l'examen des enfants, pour des manifestations ai-
gués et chroniques, en tenant compte surtout des symptSmes objec-
tifs trouvés dans Clarke, "40 ans de pratique", Kent et Knerr,
Leadam, Hartmann et Jahr. Commengons par le cdté sexuel par exem-
ple :

P

Il est assez fréquent de voir des petits gargons se "tri-
poter" les parties. Bien sir, il faut &tre sOr qu'il o été dé-
calotté & la naissance et qu'il n'y a pas d'adhérences prépu-
tiales ni de smegma, sinon ce symptdme peut nous permettre de
penser & Acon., bell., bufo., canth., Hyosc., Merc. et Stram.

S'il se touche au moment de crises convulsives, ce sera
stram.

On peut aussi penser & l'onanisme dans les deux sexes,
mais c'est vraiment rare avant 9 ou 10 ans.

Parmi les sympt8mes objectifs, nous aurons 1'hydrocéle,
qui ne réclame de traitement que si elle est volumineuse, car
elle est fréquente chez les nouveau-nés et se résorbe le plus
souvent spontanément par la suite; les érections la nuit, qui
sont cependant & noter si elles sont répétées et surtout si
elles troublent le sommeil, avec : aloe, Lach., Merc. et Tub.
comme remédes.

La cryptorchidie ot CALC., CALC-P., et SIL. sont les trois
grands remédes auxquels il faut penser.

Pensez aux phimosis ou paraphimosis, dont les remédes sont
indiqués au Répertoire, page 708 :

Phimosis : acon., Arn., calad., Calc., Cann-s., Canth.,
Cinnb., cycl., Dig., Ham., Hep., jac., Lyc., MERC., nat-m.,
NIT-AC., Rhus t., sabin., sep., Sulph., sumb., thuj.
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Et éventuellement les paraphimosis : bell., Coloc., kali i.,
Lach., MERC., Merc-c., nat-m., NIT-AC., Rhus t., sep., thuj.

Chez les petites filles, les vulvo-vaginites : page 722

et qui répondent & calc., Cann-s., Cub., MERC., merc-i-f., Puls.,

senec., SEP.

Chez les petites filles ol les régles apparaissent beaucoup
trop prématurément, bien avant 10 ans par exemple : page 724 :
ambr., Ant-c., bell., Calc-p., canth., Caust., Cham., chin.,
cocc., coc-c., ferr., hyosc., ip., kali c., lyc., merc., nit-ac.,
Phos., Puls., rhus t., Sabin., sec., Sil., sulph.

e Voyez aux généralités, dans le Répertoire, & émaciation,
les remédes qui y correspondent, ainsi que le marasme et 1'a-

thre951e, les enfants qui ne profitent pas & pining boxs -
p. 1358 : AUR., LYC., Nat-m., TUB.

L'apparence de petits vieux - p. 374 - (old looking) ru-
brique ob il faudra ajouter : Chin., Morph., et Ter.

I Les enfants hurleurs et pleureurs : Coff., Cham., bell.,
acon. .

Enfants agités et ne pouvant &tre calmés : bell., acon.,
coff..

Enfants furieux qui donnent des coups de pied et se démé-
nent : ant-c.

Vous trouverez dans le Répertoire, les fontanelles qui ne
se ferment pas, & la page 132 - & Open : SULPH,, CALC., SIL.

Y L'ophtalmie des nouveau-nés : simple avec acon., sulph.,
hep., calc., dulc., arg-n., merc., euphr., rhus t.

purulente avec Arg-n.

N Les rhumes : ACON.

Le nez bouché qui géne la tétée : Nux v., Samb., cham.,
dulc., carb-v.

Rhumes qui coulent et sont bouchés en méme temps : ars.

0 Les poussées d'otite aigu& avec Acon. donné toutes les
cing minutes jusqu'a cessation des douleurs.

Si insuffisant penser & puls. quand c'est a _gauche;
et 4 merc. quand c'est & droite.

fod

F La pdleur exagérée du nouveau-né : ant-t., ars., op.
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La face chaude et le corps froid des petits bébés : Arn.

La face trop rouge : Bell.

La face cyanotique : lach., laur.

Fentes derriére les oreilles : Sulph., Calc., graph.

Les aphtes : p. 397 : BOR., casc., Kali chl., MERC.,
Mur-ac., Nux m., Nux v., plan., sacch., sulph., SUL-AC.

Le retard du langage : p. 86 : agar., bar-c., Bell. ( &
cjouter), calc-p., Caust. (a ajouter), NAT-M., nux m., phos.

(a cjouter), sanic.

Pour le bégaiement chez les enfants, les remédes les plus
utiles seront toujours BELL., CAUST., MERC., Plat., Sulph. et
surtout STRAM., s'il lui faut s'exercer un long moment avant

de pouvoir dire un mot; et euphrasia s'il doit recommencer tou-
jours la méme phrase.

Retard de la dentition : p. 431 - CALC., CALC-P., Fl-ac.,
mag-c., mag-m., SIL.

Premiers troubles dentaires : Acon., Cham., Coff., cale.,
op., bell., bor., kreos.

Les vomissements des nourrissons : Acon., hyosc., Aeth.

Si insuffisant : nux v., puls., ars., ferr.
Hoquet des nouveau-nés : Acon., Nux v., bell., puls.

La constipation infantile : p. 606 (34 ajouter dans le
Répertoire et d'apres Knerr) : acon., Ant-c., Bry., CALC., Chan.,

Graph., Hep., Hydr., Lyc., Mag-m., Nat-m., nit-ac., NUX V., OP.,
Plat., Plb., Podo., psor., Sep., Sil., sulph., verat.

Cas obstinés : ALUM.

Le choléra infantum : p. 606 : (diarrhée infantile cholé-~
rique) acon., AETH., ant-c., ant-t., Ars., Bell., Bism., Calc.,

camph., carb-v., cham., colch., coloc., colost., corn., Crot-t.,
Dulc., elat., Ferr., grat., GUAJ., IP., Iris., jatr., kali bi.,
kali br., Kreos., Laur., Mag-c., Med., nat-m., Op., Phos., podo.,
Psor., Puls., raph., Rhus t., sars., Sec., Sil., Stram., sulph.,
Tab., thuj., Verat.
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Les diarrhées infantiles : p. 611 : Acon., AETH., Agar.,
agn., Apis, Arg-n., bar-c., Benz-ac., Bor., CALC., Calc-p.,
CALC-S., CHAM., Cina., Crot-t., Dulc., Ferr., Form., gamb.,
hell., IP., Iris., kreos., Mag-c., MAG-M., MERC-V., Mez., Nat-m.,
nux m., olnd., Phos., PODO., PSOR., Puls., RHEUM., sabad., samb.,
sep., SIL., stann., Staph., STRAM., SULPH., sul-ac., Valer.,

zinc.

Cas obstinés : Rheum.

Les selles & ressort: agn., eug., kali s., Lac d.,Mag-m.,
Mur-ac., Nat-m., OP., Sanic., 3IL., sulph., Thuya - p. 607.

L'impossibilité d'aller & selles sur le pot, mais seule-
ment en se levant du pot - p. 608 - CAUST.:

Les hémorroides avec Mur-ac.

Ecoulement d'urine par l'ombilic : hyosc.

Omphalite avec écoulement muqueux ou muco-purulent - p.
544 : Abrot., Calc., Calc-p., Kali c., lyc., Nat-m., nux m.,
stann.

avec écoulement sanguinolent : Calc., Calc-p.,

Nux m.

Pour les hernies ombilicales ou inguinales des nouveau-nés:
Aur., Nux v., Sulph.,

scrotales : Sul-ac.

Si c'est insuffisant, penser & verat., ant-c., lyc., cocc.,
cham.

Le prolapsus rectal : PODO., Ign., Nux., merc., Ferr.,
Ham.

Les gros ventres avec émaciation du reste du corps :
CALC., Sanic.
TG | e—

Incontinence d'urine (énurésie) : BELL., Sulph., bacill.,
tub-bov., cina., rhus t.

i g e
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Rétention urinaire des bébés : ACON., Apis., Ars., benz-ac.,

bry., Camph., Caust., erig., hyosc., Lyc., nux v., puls. (Kent
et Jahr).

Rétention urinaire aprés violent accés de colere de la
nurse : Op.

L'asphyxie des nouveau-nés : p. 763 - répond & acon.,
ANT-T., Arn., Bell., CAMPH., Chin., Lach., Laur., Op.

L'asthme infantile : p. 764 : Acon., ambr., CHAM., 1IP.,
kali br., kali i., Mosch., NAT-S., nux v., psor., PULS., SAMB.,
stram., sulph.

La dyspnée infantile : p. 768 : Ambr., calc., calc-p.,
lyc., NAT-S., Puls.

Respiration rdleuse avec mucus & la bouche : ip., ant-t.

L'arrét de la respiration : cham.

La toux croupeuse : acon., ip.

" rdleuse : samb.

Mastite des nouveau-nés (Intumescentia mammarum) : Cham.,
Bry., Arn., acon., bell.

S'il y a une induration marquée : Cham., Ars.

L'absence de pouls : acon.

Le retard dans la marche : p. 1223 : Agar., Bar-c., bell.,
CALC., CALC-P., CAUST., NAT-M., nux v., Sanic., Sil., sulph.

Pour les luxations spontanées des hanches, commencer par
Rhus., puis Sulph., Calc-s. & de longs intervalles; avec occa-
sionnellement Merc., puis Bell., comme intercurrents (Jahr).

L'insomnie : CARC., COFF., Acon., Cham., Stict., Ars.,
Mag-m., Cyprip., Op., bell., ran-b.

Les fisdvres violentes : Camph., Acon.
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Q Impétigo de la face : Acon., Ant-t., Viol-o., Rhus t.,
staph.

Croiite de lait : frotter avec jaune d'oeuf, puis laver {
avec savon Lactacid - Ant-t., Rhus t., Viol-t., Graph.

Si adénite : am-c.
Eczéma des nouveau-nés : Dulc., Sulph.

Intertrigo (fesses rouges) : Cham., Sulph., graph., lyc.,

merc., calc.

R A

Jaunisse des nouveau-nés : ACON., Bov., Cham., bry., Chin.,

MERC-VIV., Nat-s., Nux v., Podo., sep., sulph., ip., puls.;

quelquefois bell., dulc., ign.

Verrues : LYC., THUYA; cornées : Ant-c., psor.

Pour les naevi materni des nouveau-nés : CARB-V., et puis
CALC., Sulph., sep. et sil.

Naevus vasculosus, télangiectasies, angiomes stellaires :
CALC., carb-v., plat., thuya, rhus t., kreos., carb-an., ars.,

ruta, led., Am-m., Sep., Ip.

Cela n'est destiné qu'd vous stimuler & chercher dans les
Répertoires et compléter ce tableau qui sera, j'espére, apprécié
des pédiatres autant que des omnipraticiens, dont la clientdle
infantile est toujours assez importante.

Pour terminer, voici la rubrique que Kent avait dans sa
premiere édition sur les remédes particuliérement indiqués chez
les enfants :

ACON., Aeth., agar., All-c., Ambr., Ant-c., ANT-T., arn., ars.,
asaf., Aur., Bar-c., BELL., BOR., Bry., CALC., Calc-p., camph.,
canth., CAPS., CHAM., chin., Cic., cina, clem., Cocc., coff.,

con., Croc., cupr., dig., dros., euph., ferr., Gels., graph.,
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hell., HYOSC., Ign., Iod., IP., kali c., Kreos., Lach., laur.,

LYC., mag-c., MERC-SOL., mur-ac., nat-c., Nux m., nux v., oP.,

plb., Podo., Psor., PULS., Rheunm., rhus t., ruta, sabad., sabin.,
sec., seneg., sep., SIL., spig., Spong., Squil., stann., staph.,
sul-ac., SULPH., Teucr., thuj., verat., viol-o0., viol-t., zinc.

Enfants rachitiques, malingres, débiles, chétifs : BAR-C.,
Calc., CALC-P., iod., lyc., merc., sec., Sil., SULPH., zinc.

Et pour terminer, un proverbe chinois :

"I1 est plus facile de traiter dix hommes qu'une seule

femme et dix femmes qu'un enfant" @




