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UN CAS FACILE

par le Docteur BOURGARIT

Olivier B, a 28 mois et m'est présenté le 15/10/71 pour
une série d'accés de fidvre se reproduisant chaque mois depuis
4 mois.

Chaque fois l'enfant présente pendant 3 ou 4 jours une tem-
pérature entre 38° et 39° sans symptSme bien précis par ailleurs,
Leur seule caractéristique est de survenir autour des pleines lunes
de chacun de ces meis.

I1 a présenté une fois, une adénopathie cervicale,

Un traitement par vermifuge n'a pas amené d'évacuation
de parasites et les troubles se sont reproduits.

Ltinterrogatoire familial n'apprend rien de bien intéres-
sant sinon que la mére est sujette aux angines et le pére aux rhumes
de cerveau. Les grands-parents sont tous vivants et en bonne santé,

Personnellement l'enfant a été élevé sans difficulté jus-
qu'a ce moment, Il a fait depuis sa naissance deux rhinopharyngites
et une otite. Il a eu toutes les vaccinations légales et le ROUVAX
en plus, le tout sans aucun incident et sans suites apparentes,

Clest un trés bel enfant de 15, 8 kg ce qui est presque le
poids de 4 ans alors qu'il n'en a qu'un peu plus de deux., Clest un
enfant blond au teint coloré, trés actif et méme turbulent, Clest
ainsi que l'apreés-midi il ne peut plus dormir bien gqu'il semble tom-
ber de sommeil,

Comme symptSmes généraux on ne peut que retenir ces
périodes troublées a chaque lune pleine avec apparition d'une colo-
ration rougedire tout autour des yeux,une grande irritabilité, de
nombreux caprices, une haleine désagréable, dite acétonique, des
terreurs nocturnes avec tremblement au moment des réveils,

Dans le domaine digestif on note des gofits un peu parti-
culiers: il a une aversion pour les sucreries et pour la confiture
en particulier, et un désir de viande et de sel, Dans 1'ensemble son
appétit est trés changeant, 1l présente aussi une caractéristique peu
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banale: certains jours il garde un HOQUET persistant tout le jour,
Le sommeil est toujours anormal: chaque nuit il se réveille au moins
deux ou trois fois et voudrait se lever, Il faut que sa mére se léve

et aille l'aider & s'endormir en restant auprés de lui,

D'une fagon générale il est le plus souvent découvert et il
bouge beaucoup en dormant,

Sur le plan du caractére, et comme 1'on peut s'y attendre,
c'est un enfant difficile, d'autant plus qu'il a été élevé pendant un
an par une grand-mere, Il est capricieux, et pleure sans fin lors-
qu'il a commencé: rien ne peut l'arréter, ni douceur ni violence.

Il a également peur de toutes sorte de choses: du noir, des
étrangers, des autres enfants avec lesquels il refuse de jouer,

Sans répertorier son cas je lui ai donné
CINA XM

une seule dose pour un mois, et une autre dose semblable un mois
aprés la premiére,

Je 1'ai revu deux mois plus tard: Il n'a pas présenté les
accidents habituels des mois précédents et a fait cependant une
seule journée de fiévre il y a dix jours avec vomissements et appa-
rition d'aphtes sur la langue, Dans l'ensemble il est devenu bien
plus facile, il joue maintenant avec les autres enfants. Il présente
toujours un hoquet fréquent et il a pris du dégout pour le lait,

Je donne CINA LM une seule fois, Encore deux mois plus
tard: il va tout a fait bien: caractére transformé, plus d'acces de
fiegvre. I1 a évacué de nombreux oxyures apreés la dose de CINA LM,
Il dort toutes ses nuits et méme a cessé d'uriner dans son lit, Il
n'a plus de hoquet.

Je lui donne PLACEBO pour attendre les 2 mois suivants,
Cette observation peut, peut-étre permettre de compléter sur cer-
tains points la pathogénésie de CINA, tout au moins en ce qui con-
cerne l'enfant.

On pourrait peut ~-&tre ajouter le symptme du hoquet qui
peut relever de CINA; l'insomnie bien qu'ayant sommeil; la colo-
ration rougeitre autour des yeux.

Jtavoue que je n'ai pas répertorié mon cas, parce que j'ai
une certaine habitude de ce genre d'enfants,
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Commentaires du Dr. P. SCHMIDT

On dit que Cina présente aussi autour de la bouche une
apparence pale, blanchatre, et c'est un bon symptdme, Il serait
maintenant intéressant de voir ¢comment nous pourrions classer
ces symptomes:

W = Acceés de fidvre chague mois: ce symptdme, done pério~
dique (rien dans le Répertoire) - périodicité - 1381 - 28
jours - sinon périodicité seulement.

- - Aggravé a la pleine lune - SULPH., SIL.

=N ey e me v
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- Subit toutes les vaccinations sans réaction,

- Forte irritabilité et caprices

- Mauvaise haleine - acétone ?
I - Terreurs nocturnes

= Tremblement au réveil

- Traitement vermifuge

E - Aversion sucreries et confitures
- Désir viande
" sel
- Tendance au hoquet

S = Se réveille et veut se lever plusieurs fois la nuit
- Sommeil agité

I - Enfent difficile
- Capricieux
- Pleurnicheur et ¢a dure - terreurs nocturnes

- Peur du noir, des étrangers et des autres enfants
- Refuse de jouer avec ses camarades

- Dégofit pour le lait
Je classe les symptdmes ainsi;

Refuse de jouer - 69

Périodicité - 1391

Aversion des sucreries - 482

Désir de sel - 486

Tremblement le matin au réveil - 1408

-

-
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Puis;

Peur du noir - 43

Peur des étrangers - 47
Désir de viande
Sommeil agité

Aphtes sur la langue
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Dr. R. BOURGARIT

Je crois que, le plus souvent, parmi les enfants que j'in-
terroge, il y en a autant qui recherchent les sucreries que le sel,
Le désir de sucreries existe chez certains, mais n'est pas du tout
quelque chose constant chez l'enfant en général. On en voit beau-
coup qui préférent le saucisson, le fromage,. . etc.

Dans le domaine des sucreries, il faudrait pouvoir faire
des distinctions. Beaucoup d'enfants aiment les bonbons, mais re-
fusent les giteaux, les patisseries, beaucoup n'aiment pas la con-
fiture., Par contre ils aiment tous le chocolat qui fait une espéce
d'unanimité.

Il y a des enfants qui prennent le sel dans la saliére: et
ce désir de sel a de la valeur; il ne s'agit pas d'une simple préfé-
rence pour les aliments salés par rapport aux aliments sucrés,

Dr, P SCHMIDT

Si on répertorise ce cas, on trouve deux remedes et
Sulphur vient en téte, pas du tout Cina! Vous savez qu'il y a plu-
sieurs demeures dans la maison du Pére... qu'il y a un Similimum
et des Simile. Et, Dieu soit loué, si on ne trouve pas le Similimum,
on peut trouver un Simile,.. En tout cas, ce n'était pas une faute
de donner Cina a cet enfant.

Il est intéressant de voir quelqu'un qui interroge les en-
fants de fagon intelligente. Il ne faut pas seulement les observer,
ni interroger leurs parents, Un homéopathe qui observe et qui in-
terroge peut toujours trouver matiére a prescription.

Mais si pour cet enfant il faut tenir Sulphur en réserve,
il faudra quand méme, la prochaine fois qu'il présentera quelque
chose, redonner d'abord Cina, parce que c'est ce remede qui a
donné un résultat. On le répétera & la méme dynamisation puis a
une dynamisation supérieure si nécessaire, et s'il ne donne rien,
alors on pensera 2 Sulphur soit comme remede réactionnel, soit
comme remede constitutionnel,

On peut d'ailleurs penser que c'est surtout au moment de
sa puberté ou de son adolescence que cet enfant manifestera d'autres
symptomes et qu'il faudra réétudier son cas.




