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vous dire que le chiffre o été différent chez chacun. Depuis ce
jour-la il allait deux ou trois fois par semaine chez 1'un ou
chez 1l'autre faire prendre sa tension. Et il m'a quitté, je ne
1'ai plus revu. Mais quelques mois aprés, j'ai lu dans le jour-
nal l'annonce de son décés : on avait fait baisser sa tension!
Il y a 1& un facteur psychique important et & ces malades qui
vous disent "je veux savoir", je répons souvent: "Ecoutez, si
vous le permettez, c'est moi qui me ferai du souci pour vous.
Mais ce n'est pas la peine de vous casser la téte avec des chif-
fres auxquels vous ne comprendrez rien et contre lesquels vous

ne pouvez rieni"

Les Allemands recommandent Crataegus en teinture mére ou
en lére ou 3e décimale. Mais ne vous fiez jamais & des indica-
tions purement organiques, car n'oubliez pas que c'est toujours i
le malade qui doit avant tout, &tre l'objet de nos préoccupations,
c'est bien lui que vous traitez et non son diagnostic; celui~ci
ne peut devenir vraiment utile qu'd la fin de votre étude, pour
décider du choix définitif de votre médication. Son diagnostic
- l'hypertension en l'occurence - peut alors enfin intervenir
avec utilité pour lo sélection du reméde curateur!

.

Les Allemands n'emploient pas Bar-c., si vanté en France,
ils recommandent :
Arnica XM - 3x

Jodium - id.
Secale -6

Strontium carbonicum - 6 -~ 30
Strontium iodatum - 6 ~ 30
Viscum album

puis secondairement :
Aurum
Aur-mur.
Aur-iod.
Aur-bromat.
Aur-mur-natronatum
Aur-~colloidal
Merc~chloratum
Tab.

Verat-vir.

. S e s

Voici du reste la liste des remédes qui sont souvent in-
diqués chez les hypertendus

R

Adren. (Adrenclinum), Ant-ars., Arg-n., Arn., Ars., Aur., Aur-
brom., Aur-colloid., Aur-iod., Aur-m., Aur-m-n., Bar-c., Calc.,
Caust., Chin-s., Cupr-acet., Cupr-ars., Cupr-met., Dig., Glon.,

i
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Ign., Iod., Kali c., Kali chlorat., Kali phos., Kali salic.,
Lach., Lapis renal ., Lyc., Merc-chlorat., Nit-ac., Nux v.,
Phos., Ph-ac., Plb-iod., Psor., Puls., Sang., Sec., Sep., Sil.,
Stront-carb., Sulph., Tab., Thlaspi., Thuy., Vanad. (Burnett),
Verat-v., Visc.

Bien sOr, toute la Matiére médicale peut y passer. Un
Allemand, le Dr STAUFER, a fait une bonne étude de l'artério-
sclérose. Il propose comme l'une des causes, les affections ré-
nales, la réduction du calibre des capillaires, 1'hypertrophie
cardiaque et surtout les trois causes connues : café, alcool,
tabac! Evidemment, il faut s'occuper de tout cela.

En tous cas, avec les recherches que 1'on fait actuelle-~
ment, nous avons les moyens de savoir si nos remédes agissent

ou n'agissent pas, et pour lesquels nous n'avons pas & intervenir

car, bien sOr, il y a des cas chirurgicaux qu'il faut apprendre
3 déceler. Et nous remercions notre ami le Dr CASEZ de nous a-
voir - dans cette présentation détaillée et consciencieuse =
donné des indications précises et fort précieuse 4 ce sujet.

applaudissements.




