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QUESTIONS DE REPERTOIRE

Maux de téte le matin, améliorés une fois debout:

I1 faut chercher cela & la p. 133 "Head, pain morning, on ri-
sing amel™ dont les 3 remédes les plus caractéristiques sont : Kali ioda-
tum, Nux vomica et Rhododendron.

Vertiges comme si on avait trop bu :

p. 100 "Vertigo, intoxicated as if". Vous trouverez dans cette rubrique
"Coriaria ruscifolia" une plante originaire de Nouvelle Zélande, qui pro-
duit une intoxication ressemblant & celle de l'alcool.

Troubles des régles (suppression)

Chez des personnes qui vont en Angleterre, en Suéde, en Amé-
rique ou & l'étranger : p. 729 "menses suppressed in emigrants". Il n'y a
que Platina, mais Tuberculinum aussi fait souvent beaucoup de bien dans
de tels cas.

Poids sur l'estomac ou dans l'estomac :

I1 faudra au chapitre de l'estomac chercher & "Heaviness",
"Stone", "Pain pressing" et "Pain pressing as from a Weight", Il faut con-
naitre pour ce symptdme Bryonia et Nux qui sont les deux remédes les plus
importants. Toujours faire préciser si c’est apréds un repas et lequel.

Onychotillomanie :

C'est la manie qu'ont certaines personnes de toujaurs se tri-
poter les ongles. Il faut classer cela dans la méme rubrique que 1'onycho-
phagie que vous ajouterez & la page 397 & "Biting, ajouter nails": Acon.,
Am-brom, Ars., arum t., Bar c., cina, Hyosc., lyc., Nat m., sanic., senec.,
stram., Sulph..

C'est un symptdme toujours trés difficile & guérir. J'avais
un gargon de 6 ans, que j'ai guéri aprés deux dix milliéme de Cina, deux
50 M et 1 CM : il a fallu six mois pour y arriver.

Souvenez-vous que lorsque des gens se rongent les ongles il
y a souvent un complexe sexuel dans 1l'arridre plan. Le nez et les ongles
sont deux endroits qui, lorsqu'ils sont tripotés indiquent toujours qu'il
y a quelque chosé du c8té sexuvel.

Désir fou de café :

C'est un sympt8me qui est apparu tout d'un coup chez un en-
fant de 12 ans. Il en veut constamment et présente en méme temps aux fes-
ses et aux pieds une éruption vésiculaire herpétique qui démange d’une fa-
gon affreuse le soir et la nuit.

Ici il faut prendre en premier le désir de café p. 484 et ne
retenir que les remddes qui sont au moins gu 2 e degré; ensuite 1'éruption
sur les fesses p. 999 et l'éruption aux pieds p. 1003 et le seul médicoment
répondant & ces trois symptdmes est Mezereum. Nous savons dy reste que Me-
zereum est le seul reméde de la vésicule et du prurit.
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J'ai donné ce reméde, une dose & la dix milliéme dynamisq-
tion avec un résultat trés rapide.

Comme une pression au coeur :

Doit se tenir le coeur et appuyer : on peut le chercher
P. 860 & "chest, pain pressing heart, pressure of hand amel." avec
Nat=-m.

Et page 824 vous avez : "chest, bar across the centre of
chest": & cette rubrique vous ajouterez :"Vichy" et Ricin.

Il y a encore page 838 l'oppression thoracique. C'est une
rubrique que je n'aime pas du tout car il y a la tout ce qu'on veut.
C'est une trés mouvaise rubrique qui peut comprendre la dyspnée, la
suffocation, les douleurs pressives, la constriction...etc... on ne
sait pas trés bien d'ailleurs si c'est pulmonaire ou cardiaque et p,
840 vous avez "oppression, pressure of hand amel." avec Sepia.

Quelles sont les sept "queues" anatomo-physiologiques de 1'homme ?.

- La queue de cheval au bout de la moé&lle épiniére.

- La queue du pancréas.

- La queue de 1'hélix.

- La queuve du sourcil.

- La queve du septum lucidum dans le cerveau.

- La queue du tubercule coudé, mammelon & droite du lobule
de Spiegel, dans le foie.

- La queue de 1'épididyme, dans le testicule.

Quel est le reméde qui correspond aux symptdmes suivants :

- Tension dans les articulations. (p.1202)

Constipation obstinée avec difficultés extrémes d'aller
& la selle. (p.607)

Les selles s'émiettent. (crumbling 636)

- Des gaz avec affections intestinales.

Quand il y a un rhume c'est toujours un coryza aqueux,
corrosif, qui irrite les lévres. (p.331)

Vous ne pensez sOrement pas & ce reméde, qui pourtant a
fait merveille : Magnesia muriatica.

Quel est le reméde du cas suivant :

C'est une malade qui a une douleur atroce & la vessie aprés
la miction, améliorée par la pression sur la vessie, améliorée couchée
sur le ventre. La douleur est horrible, comme un coup de lancette.

( "Cutting" ).

Colocynthis est le reméde qui correspond le mieux & ces symp-—
tomes car il a la douleur coupante dans la vessie. Les douleurs abdomi—
nales améliorées en se couchant sur le ventre et améliorées par la pres—
sion. Malheureusement il n'est pas indiqué pour la douleur vésicale a—
prés la miction.

C'est une malade qui me téléphonait et dont je n'ai pas pu
obtenir d'autres sympt®mes. Je lui ai conseillé Colocynthis qui l'a
soulagée promptement.
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Cantharis agit surtout lorsqu'il y a une petite goutte de
sang aprés la miction.

Colocynthis est le roi des remédes lorsqu'une douleur ab-
dominale quelle qu'elle soit se trouve améliorée par la pression;
lorsque le malade est assis sur son lit en se tenant le ventre; ou
lorsqu'il est couché sur le dos les jambes repliées.

Ob trouve-t-on dans le Répertoire les remédes des états cholériformes chez
les enfants avec hypothermie ?.

Si vous cherchez vous trouverez que l'hypothermie n'est pas
indiquée dans le Répertoire. Vous rajouterez & la page 1287 aprés "hec-
tic" la rubrique suivante selon KNERR :

Hypothermie : Arg-n., ars-h., Ars., chlor., cupr-ac.,
eucal., kali br., lycps.

Veratrum n'a pas d'hypothermie, mais ce reméde développe
1'hyperthermie avec sensation de froid.

Et page 606, & "Rectum, cholera infantum", vous ajouterez
les remédes suivants :

Acon., Ant-c., Ant-t., Apis., arg-n., Arn., ARS., Ars-i.,

benz-ac., Bry., Cadm-s., CALC , Calc-p., Camph., Carb-ac.,
Carb-v., CHAM., Chin., coff-t., Colch., CROT.T., Cupr., Diosc., Ferr-p.,
Gamb., Guar., Hyosc., Ign., IP., Kali br., MAG-C., Mag-p., manc., Nat-m.,
Nat-s., OP., Ox-ac., Ph-ac., Plant., PODO., Polyg., ROB., Tub., VERAT.,
Verat-v., ZING.

Et & la rubrique "cholera morbus" vous ajouterez :
Acon., Ant-c., Ant-t., ARS., Camph., Caul., cedr., CROT-T.,
Diosc,, ELAT., IP., Ph-ac., Verat-v.

Dans la sciatique, une modalité intéressante est le carac-
tdre ascendant ou descendant de la douleur. Certaines sciatiques com-
mencent en haut et descendent, et pour d'autres c'est le contraire.
Souvenez-vous que Ledum est un grand reméde des douleurs ascendantes :
vous trouverez ce reméde & la P. 1066 dans les extensions. Ces douleurs
ont deux caractéristiques typiques : l'amélioration par le froid et
1'ascendance.

Pour les douleurs qui descendent dans le membre inférieur,
il y a toute une série de remédes, mais surtout Kalmiag et Lachesis.
Vous avez que Kalmia a une caractéristique particuliére : la douleur

qui part du coeur et qui irradie dans tout le corps.
* * *
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Chez une femme enceinte de 26 ans, douleurs qbdominqles,
nausées et vomissements, avec une aversion terrible de soupe et de gg-—
lade.

Que lui dennerez-veus ?.

Vous avez & la P. 482 l'aversion pour la soupe. Mais vous devez
savoir que lorsque vous ne trouvez pas une aversion, il vous faut chercher
aux aggravations dans les généralités @ la fin du volume. Ici nous n'gvons
pas l'aversion pour la salade, mais nous avons l'aggravation & la page 1363 .
Nous trouvons Arsenicum qui correspond également aus douleurs abdomingles
pendant la grossesse : p. 559, aux vomissements gravidiques p. 534, et qux
nausées gravidiques p. 509.

A la page 534, aux vomissements gravidiques, vous ajouterez Apo—
morphine , Cer-ox., Goss., Ginseng., Tub.

*

" La transpiration améliore tous les symptdmes sauf les maux de
téte qui sont alors pires".

Vous trouverez ces symptdmes & la p. 1302 ; EUP-PER.,

OU cherchez-vous : "Réveil en sursaut la nuit comme par un coup™?
Vous regarderez p. 1256 & "Waking, shocks thro' the body, while" et p. 1400
" Généralités, Shocks, waking, while".

*

Une dame de 71 ans dit qu'elle voit tout en noir le matin. Elle
se réveille avec la bouche amére, et des papillons noirs devant les yeux.
Chaque fois qu'elle a des contrariétés elle a des maux de t&te avec serre—
ment & 1'occiput. Quel reméde lui donnerez-vous ?.

I1 faut d'abord classer les symptdmes :

1- La tristesse le matin est un excellent sympt&me pour com—
mencer.

2- Maux de téte par contrariétés.

3- Serrement & l'occiput.

4- Mouches volantes.

5- Bouche amére.

Lorsque quelqu'un vous dit qu'il est triste le matin n'oubliez
jamais de lui demander si c'est en ouvrant les yeux, au réveil. C'était le
cas de cette malade. Et 14 nous avons surtout 4 remédes :

ALUM, LACH., Lyc., Sep., p. 76.

Vous trouverez les maux de téte par contrariétés & la p. 150

"pain after vexation"; le "serrement & 1'occiput" & la p. 113.

I1 faudra aussi regarder aux maux de téte des personnes &gées
p. 144, Cette rubrique ne contient aucun de nos quatre remédes (& cette
rubrique vous rajouterez Cypripedium).

Les mouches volantes se trouvent & la p. 272 "vision, black colorxrs



floating, muscae volitantes".

La bouche amére le matin au réveil est & la p. 422: Lyc n'y fi-
gure pas, mais il se trouve au 2e degré dans la rubrique plus générale
"bouche amére le matin".

Le reméde qui sort est Lycopodium, et celui qui suivra sera Se-
pia. Je connaissais cette malade, je l'avais déja seignée : C'était un cas
de Sulphur et je ne l'avais plus revue depuis deux ans. Je lui ai donné
Lycopodium XM avec un excellent résultat. On ne doit jamais donner Lycopo-
dium aprés Sulphur, s'il n'y a pas un délai d'au moins trois mois entre les
deux remédes.

"Chaque fois qu'il est chez son tailleur qui lui prend ses mesu-
res, il a des absences".

C'est extraordinaire et c'est un symptdme que nous trouvons au
Répertoire. Ce malade peut rester chez lui, debout dans un tram cela ne
lui fait rien : mais chez le tailleur cela ne va plus!. Du reste il y a
beaucoup de femmes qui ont ce symptSme et qui supportent difficilement un
essayage de couture. Vous le trouverez & la page 91 : "unconsciousness,
standing, firom having dress fitted" et le reméde est Nux-v. .

*

"Insécurité du genou" Son genou le léche quand il marche. Vous
chercherez & "weakness Knee while walking" p. 1230 et & "unsteadiness Knee"

p. 1223

Demandez & ces malades dans quelles circonstances le genou léache,
‘en marchant, en montant ou en descendant des escaliers, en s'agenouillant..
etCione o

Que peut-on faire pour un myope qui a un fort staphylome de la
papille ?.

Evidemment les myopes ont souvent un staphylome postérieur et en
général c'est une manifestation presque pathognomonique. Mais il arrivera
que vous ayez des cas qui n'auront pratiquement pas de symptdmes intéres-
sants et vous devrez prendre alors les symptdmes pathologiques. Dans ce cas
¢'était un malade dont le staphylome était trés disproportionné par rapport
4 sa myopie.

Et vous trouverez ce symptdme & la p. 265 "Staphylome" et cette
rubrique comporte de nombreux remédes qui pourront vous &tre vtiles.

* * *
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"Chaque été sciatique, ulternant avec toux en hiver" Vous troy-
verez le reméde & la p. 1065 "pain lower limbs, sciatica summer, with cough
in winter"; également & la p. 8ll "cough winter alternating with scigticq"
et & la p. 802, "cough, sciatica, alternating with, in summer". Et le re-
meéde est Staph., qui réussit d'ailleurs trés bien dans de tels cas.

*

0V trouve-t-on la "berlue" ?. Vous savez tous de quoi il s'agit : c'est un
trouble de la vision, qui peut ou non précéder une migraine ophtalmique;
le malade voit des choses qui bougent.

Il faut considérer plusieurs rubriques.

- Vision moving p. 282 avec de nombreuses modalités qu'il faut
savoir distinguer :
Vision dancing p. 275 (dansante)
Vision swimming p. 284 (nageante)
- Vision trembling p. 284 (tremblante)
- Vision wavering p. 284 (en vagues)
Vision flickering p. 278 : c'est un miroitement, papillotement,
avec scintillations.

"

L'utérus reste congestionné 10 semaines aprés l'accouchement"

Il y a une trés jolie rubrique & la p. 744 & "Subinvolution"
Vous ajouterez Nat-m., & cette rubrique.

0 se trouve la "crurite" ?. Il faudra le souligner en rouge dans
votre Répertoire. Vous avez la rubrique & la p. 1071 "pain thigh crural
nerves" avec surtout Gnaphalium, et d'autres remédes parmi lesquels Xantho-—
xylum fraxineum. Souvenez-vous que Xanthoxylum est un reméde pour la plu-
part des dysmenorrhées : vous le donnerez & la 200e toutes les demi-heures.

*

* *

Un malade me dit qu'il a " des douleurs depuis l'os de la hanche
avec impression de jambe trop longue : quand il est couché! La nuit sa jam—
be lui semble trop longue". Vous trouverez & la p. 1033 "longer leg" le re—
méde qui est Carb-an.. Et dans un tel cas il faut connaitre et rechercher
deux symptdmes de ce reméde qui vous aideront beaucoup :

- Le malade ne sait pas reconnaitre d'oU viennent les sons

(p. 322) ou bien il confond les sons.

- La transpiration fétide,nocturne, tachant le linge en jaune
p. 1298, (offensive night) et p. 1301 (staining the linen yellow) et aux
sveurs qui tachent le linge en jaune il faudra rajouter :
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Verat., rheum; dans la fidvre intermittente : Samb. ;
dans la fiévre jaune : LACH ;
yellow difficult to wash off : Luc d.

jaune, difficile = laver.

*

-"Douleur pressive entre les omoplates, améliorée en marchant" :

p. 930. Bryonia ! reméde pourtant aggravé par tout mouvement !

-"Lourdeur des membres supérieurs le matin " p. lol4 avec Anti-
monium sulphuratum & ne pas confondre avec Antimonium sulphuratum nigrum.

- La douleur des membres supérieurs aprés le repas de midi, cor-
respond & Plectranthus fructicosus, une labiée qui a un symptdme particu-
lier : le pied droit transpire alors que le gauche est sec. Ce sont des pe-
tits symptdmes qu'il faut connaitre car lorsque vous les trouverez ils vous

seront trés utiles pour découvrir le reméde!.

~"Douleur dans l'oeil droit comme une piquée de dehors en dedans"
vous combinez "douleur piquante & 1'oeil droit" p. 259 et "douleur piquan-
te dans 1'oeil, irradiant vers l'intérieur” p. 260 et dans cette derniére
rubrique vous trouverez "Lac felinum", le lait de chatte.

3

-"Peur de la tuberculose" se cherche & "Fear of consumption" p.43
et vous trouverez dans cette rubrique Paullinia pinnata, & ne pas confondre
avec Paullinia sorbilis ou Guarana.

"Trichotillomanie" : se sont des malades qui s'arrachent les che-
veux. Vous chercherez p. 87 & "tears her hair " et p. 70 & "pull"

by

"Le malade voit de nombreuses fois les mémes objets" C'est & la
p. 283 "vision multiplied" qui renvoie p. 277 & "Diplopie".

-"Intertrigo". p. 1327. Et comme l'intertrigo est une inflamma-
tion de la peau au niveau des plis, avec excoriations, vous chercherez &
la p. 547 et & la p. 1064 & "excoriations". Dans de tels cas un peu de va-
seline au Calendula réussit trés bien, si vous n'oubliez pas de faire bou-
ger votre malade et de modifier son régime de vie. Ce sont souvent des ma-
lades qui mangent trop, et surtout trop de sucre.

-"Stimulation de grossesse" p. 48 & "feigning pregnancy” et p. 31
& "Delusion pregnant". Il faut dans cette rubrique p. 31 corriger "Ing" et
marquer "Ign".

-"Grenouillette" c'est une petife tumeur kystique ou une enflure
dle souvent & des calculs salivaires : p. 416 & "Ranula".




